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DENTAL

« ORTODONTIA UMA NOVA EXPERIENCIA
« BRANQUIAMENTO PARA OS SEUS DENTES

DENTARIO

- RADIOLOGIA

« MEDICINA DENTARIA
GERAL & ESTETICA PARA
CRIANCAS E ADULTOS

« IMPLANTES

« PROTESES FIXAS &
AMOVIVEIS

« REPARACAO DE PROTESE
NO DIA

Fini les taches lobomewses | Place o Ia familie e alx Ieisirs

Un dquilibre entre la wie professionnelle et les temps de repos sont essentiels pour une

banne sanié.

Nous nous occupons de votre nettoyage et/ou repassage !

VOTRE AIDE A DOMIC

DANS LA REGION DE

BRUXELLES ET SA 'l 7
PERIPHERIE : Ly

1 e

COM OU SEM MARCAGAO ——
URGENCIAS DENTARIAS ! T

Avenue PaulDejaer; 2
1060 Saint-Gilles

‘.:er: 02 Jr ::_33 _.JIE: 00 ATEH DIMEHTn EH Um equilibrio entre a vida [ rofissional e o tempo de descanso s30 essencials para

Acaba corn as rorefas difiediz | e pracredade o .":.'.'.': i @ 0% Seus passolempog |

Y . — P‘" WMl DO0d Saude,
Hue Kichard Vandervelde, 122 RTUGUES
Tratamos das suas limpezas e/ou engomagem !

1030 5chaerbeek
G5M: 0983 003 390, Sequnda a Sexta-feira das SH30 as 19H00
S Sabado das 9H30 as 14H00 \

www.flossdental.be _
Infu.uandevelde@ﬂmsdental.he-infn.dE]aEr@ﬂﬂSSdEntaLhE I Avanus Louse 52810 1050 feales auvart gy Luangy o vendnedl Se B30 @ 12030 af o TIR0D 4 18000
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Caros leitores,

Sao 12 anos de existéncia...

Este projeto ja passou “fron-
teiras” e € uma ferramenta de trabalho
e informacdo usada, tanto por
portugueses e outras comunidades no
estrangeiro, como por portugueses em
Portugal.

A empresa Portugalnet Consulting em parceria com a associagao
APONTE continua assim em 2019 a sua “missao” de dinamizar Portugal
através deste seu Guia dando-lhe a conhecer o que esta disponivel e
perto de si.

Este ano podera contar com 164 paginas de empresas e
informacdes que certamente lhe serao Uteis e que, talvez, nem soubesse
que existiam na Bélgica.

Este € um trabalho do qual nos orgulhamos e que nao seria
possivel sem a colaboragao de todos vés. A comunidade portuguesa é o
nosso incentivo, dar a conhecer Portugal e as suas empresas € 0 nosso
caminho, aquele que tragcamos todos os dias para, a nossa maneira,
ajudarmos Portugal.

Este Guia é um projeto de todos para todos, € ja um projeto de
muitos que querem ser cada vez mais. Por essa razao junte-se a nos,
contate-nos e faga parte desta grande equipa,

O Portugalnet.be existe desde 2000 € um portal de informagao ao
servico de todos e para todos. Divulgar e ajudar a dinamizar Portugal € a
contribuicdo de cada um de nés como cidadaos.

Comendador
Paulo Carvalho

import - export a"

grossista e retalhista
digtribuigdo en toda a Bélgica
vinhos, portos, espumantes,
licores, aguardentes, azeite

www.ﬁnolaorto.lac

a melhor relagdo pe¢a ha sua loja
qualidade/prego pega no ceu restaurante

Casa Agricola
Alexandre

L'da >

ATLANTICO ATLANTICO AN

i 3 com corpo
e com alma
com espirito...

Bakkerstraat 173 (Hagewijkpark 56a), 9200 Dendermonde
t/f: 052 21 30 49 - 0472 82 47 82 - finoporto@belgacom.net 1
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Fonte: Portugalnet: www.portugalnet.be

Edicéo: Portugalnet e Associagdo A PONTE
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Impressdo: Van Ruys Printing

Design: Portugalnet

Fotos: Portugalnet

Tiragem: 10.000 exemplares

Distribuicao: Associagao A Ponte: www.ponte.be

Associagdo PONTE “A.P.C.L.B” Associagédo de Promogao da Cultura Luséfona na Bélgica
Para receber um exemplar em sua casa envie 3,00€ em selos, 0 seu nome € morada
correcta para o seguinte endereco:

Associagéo Ponte “A.P.C.L.B”

Zeenstraat, 121

1933 Sterrebeek

Zaventem

As publicidades deste guia sdo da responsabilidade dos anunciantes

A PONTE __
t;
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Chaussée de Bruxelles, 720 Rue de I'Eglise, 177-A
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el: 02 384 22 30 Teél: 02 537 89 59
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OMNITEC

"‘-'-1! VENTILATION ] CHAUFFAGE ] SAMITAIRE  ——

Jm s_e?\ii;:o profissional _
—ao servico profissional

Omnitec temn uma ampla gama de artigos sanitarios,

caldeiras ¢ aquecedores com um prego imbativel,
Venha nos visitar € comprovar ofertas imperdiveis

em uma de nossas lojas em Bruxelles.
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ARTIGOS GRAFICOS:
CARTAS DE VISITA * FLYERS
TOALHETES DE MESA * ENVELOPES
CRIACAO DE LOGOS - SITES « ETC...

O PORTAL DE INFORMAGAO
PORTUGUES NA BELGICA

WWW.PORTUGALNET.BE

SMarie-Rose

Voyante numérologue
" infernationale.

g T F
Travail serieux!

‘www’!marierose.be

Marie-Rose 30 ans de voyance internationale,
reconnue par plusieurs medias

o - # "'I § ®
Predictions dans plusieurs journaux
Belge et Frangais

qf / Vue a la téle,
| entendue sur des radios

Répond a vos attentes, vous guide
et vous accompagne méme aprés la consultation

Brotectionsiersonnalisees

Uniquement sur Rendez-Vous!

yefsuisgallaimeme)
adnesseldeplisEp0fans

65M: 0475 761 223 &

Email: marierose. wauters®icloud.com -
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Elvas é uma das cidades mais bonitas de
Portugal e, juntamente com Evora, destaca-se na
regido alentejana e a poucos quilometros da fronteira
com Espanha. Esta é a maior cidade fortificada da
Europa e reconhecida pela UNESCO como Patriménio . L
da Humanidade.

Para ficar a saber mais acerca da histéria
desta cidade, tera que recuar varios séculos até ao

tempo dos celtas — considerados uns dos primeiros : i
povoadores desta zona. A au | I I rChe d u frals

Posteriormente, chegaram a Peninsula
Ibérica os romanos e, apesar de alguma resisténcia, rayoen boucherie, fruits et lq.*gumes

estabeleceram-se nesta regido por volta de 155 A.C.
Estes ultimos terdo sido os primeiros a deixar
vestigios significativos da sua presenca, numa altura Alimentation
em que a povoagdo que vjria a ser Elvas comegava Gﬁl‘lﬁfﬂ'&
a desempenhar um papel importante na patrulha das ——
rotas comerciais e dos transeuntes. Pﬂ-l'h.lgfjﬂ
Com o declinio do Império Romano, cerca
de seis séculos mais tarde, surgiram nesta regiao
0s visigodos, mas estes nao ficariam nestas terras mais
do que 200 anos. '
A partir do século VIl estabelecem-se nesta * fruits
regido os mouros, povo que viria a reconhecer por : p |eg umes
definitivo a importancia estratégica desta povoagao i
dando origem ao seu crescimento demografico. boucherie
De facto, foi durante a ocupagdo muguimana [ERRERINNEE S S charcuterie
que surgiram as primeiras fortificagbes — uma no século o e N T : 7
IX e outra no século Xll, devido ao crescimento da ks = e s cremerie
povoagdo em tamanho e em nimero de habitantes. e e A . i :
Finalmente, a partir do século Xlll, Elvas - ¥ v L Wy EplCerie
tornou-se parte lntegrante do reino portugués e adquiriu N - . cave avins
0 seu estatuto de “cidade-fortaleza” por altura da Guerra ~Jn ;i \ e =

o <& . : 2z ‘!ﬁ‘ 3
da Restauragdo Portuguesa, de 1640 a 1668. gt W ) POISS0NSs 4 ;
Este estatuto devia-se ao facto de ser por

‘“i.
aqui o caminho mais proximo para alcangar a capital pains : il LY
portuguesa, Lisboa, e, por isso, havia a necessidade 4 s pﬁtiSSEriES . =
de o proteger. Desta forma, e ao longo dos séculos, [l =]
Elvas foi ganhando protagonismo e tornando-se numa I ar
das cidades mais importantes de Portugal . o E.I ladresse

F'ar}-:mu Privé Gratuit H'* ""5‘3“1'1"
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Chaussée de Mons 576 | 1070 Bruxelles - Anderlecht
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No Centro de Portugal, rodeada por serras e
pelos rios Vouga e Déao, ergue-se a cidade de Viseu, ; S s s
bergo de Vasco Fernandes, e importante marco da arte o .
A

sacra e da arquitectura religiosa, como comprovam as
inimeras igrejas que adornam o centro historico.

; - .
Ocupada desde a época castreja, a histéria

de Viseu esta intimamente relacionada com a Histéria

de Portugal. Se a mitica figura de Viriato, o guerreiro

que liderou as tribos lusitanas contra os romanos, deu a
antiga cividade um papel de importancia vital durante a
romanizagéo, também D. Afonso Henriques, o primeiro
rei de Portugal, estabeleceu uma estreita ligagdo entre s P
0s primeiros anos da fundagdo da nacionalidade e - r
esta nobre cidade da Beira Alta. Local de importancia .
estratégica e comercial desde tempos ancestrais,
muitos sédo os vestigios que a arqueologia, e por vezes
0 acaso, aqui vieram a revelar. b
Mas se ndo podemos separar Viseu da histéria [
do pais, também as artes devem muito a cidade bergo
de Vasco Fernandes, cujas obras sdo simbolos da
erudigdo e exceléncia do Renascimento portugués. O
famoso pintor do século XVI é a figura maior da herancga
artistica de Viseu, e o Museu Grdo Vasco retine um
consideravel espolio do artista, mantendo viva a sua
memodria na cidade.
A cidade atingiu, também, o seu apogeu na
arte sacra e na arquitectura religiosa, como comprovam
as inumeras igrejas que adornam o centro historico,
0 Museu de Arte Sacra e a propria Sé, um dos mais
emblematicos edificios de Viseu e testemunho da
importancia desta cidade beird como sede de diocese.
A catedral de Viseu é, alias, um excelente ponto
de partida para uma visita a cidade. No Adro da Sé, um
dos principais locais de interesse do centro historico, g
pode encontrar, para além da Sé e dos Museus, a Igreja =
da Misericordia, o pelourinho e o Passeio dos Cénegos.
Aqui ndo é raro deparar-se com o0 negro granito,
caracteristico da regido, emoldurando em contraste as
fachadas brancas de aspecto imaculado. Depois, siga . -
até ao Rossio, onde pode descontraidamente usufruir == !
dos espacgos verdes, ou percorra os trogos da muralha = i il .. - Ut
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Diylribusida s Bigice por

defensiva erguida por D. Jodo | e concluida apenas no 1 i z 4l I, o =0 A m
reinado de D. Afonso V, que ainda se erguem para além = . : ETLEC !_r§|.| PER Eﬂl:t:ﬁ: -~ ;&,j
das Portas dos Cavaleiros e do Soar. s . T —et R AH D S o F_}é..l'
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SESIMBRA

O concelho de Sesimbra fica localizado na
Peninsula de Setubal, a cerca de 30 quilébmetros de
Lisboa e de Setubal, o que equivale a pouco mais de
meia hora de caminho, a partir de cada uma destas
cidades. O acesso desde Lisboa é feito pela A2 até
a saida do Fogueteiro e depois pela EN378. Do lado
de Setubal, o acesso é feito pela EN10 até Azeitdo, e
depois pela EN379. O territério divide-se nas freguesias
de Santiago, Castelo e Quinta do Conde. A primeira
corresponde a vila de Sesimbra, um centro piscatério
e balnear, que é sede do concelho e o principal centro
turistico, concentrando varios edificios emblematicos,
como a Fortaleza de Santiago, a Capela do Espirito |
Santo dos Mareantes e Hospital Medieval, e a Igreja
Matriz.

A frequesia do Castelo corresponde a zona
rural, muito ligada a agricultura. Na costa sul desta
freguesia, que se estende desde a Baia de Sesimbra
até ao Cabo Espichel, encontram-se algumas das mais
belas praias do concelho, com destaque para o Ribeiro i ! —
do Cavalo, conhecida mundialmente. A costa ocidental e T oy By 3
prolonga-se até a Lagoa de Albufeira, tendo pelo meio, i, ' L UX U fy P I {] C E‘
a Praia do Meco. 18 ]

A norte encontra-se a freguesia da Quinta do
Conde, a mais nova das trés, de cariz mais urbano.

Nesta freguesia localiza-se o campo de golf da Quinta a
do Peru, um dos mais conhecidos da regido, que recebe J'E'\ S U J'ﬂ'u | M I::} B | I_ I J'E'\ R I Jﬂ'&
praticantes de todo o mundo, ao longo do ano. Sesimbra
tem um enquadramento geografico unico, com uma E M PO |?T U G‘A L
costa atlantica com mais de 40 quilometros, que se
estende desde a Lagoa de Albufeira até a Serra da
Arrabida. Na costa ocidental encontram-se os extensos
areais do Meco e, a sul, as imponentes falésias do Cabo
Espichel, e as pequenas enseadas abrigadas, entre as ¥
quais se destaca o Ribeiro de Cavalo, considerada uma |
das mais belas praias de Portugal.
A vila de Sesimbra debruga-se sobre a baia,

com o seu casario antigo. A poente, a paisagem é
dominada pelo Porto de Abrigo, onde a azafama e

Portugall/lVillesldulPortugal

: Cidadeslde

as tradigbes da pesca se cruzam com as atividades
turisticas como o mergulho, a vela ou a canoagem. T X . Soa i
A baia é contornada por duas praias de areia | T N ‘ﬂ‘ndre Lo pE 5 ey 2970-TE1 Sesimbia

fina: Califérnia e Ouro. Ao centro do areal, ergue- ardrelogreaguuryplace pt

se imponente e bela, a Fortaleza de Santiago e, a : __ Telema www.luxuryplace.pt Tek +351 218 079 238
nascente, sdo as falésias da Serra do Risco, Arrabida, +351 936 Al 12082
que moldam a paisagem.
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PESO DA REGUA

Peso da Régua, também conhecida apenas
por “Régua”, é uma cidade do Norte de Portugal, sede
de concelho, situada em Tras-os-Montes, junto ao Rio
Douro, conhecida por ser a capital da regido demarcada
que produz o célebre vinho do Porto.

Somente em 1756 Peso da Régua viria a

sofrer maiores desenvolvimentos, aquando a criagdo

pelo Marqués de Pombal da Real Companhia Geral
da Agricultura das Vinhas do Alto Douro, que instituiu
a 12 regido demarcada de produgéo vitivinicola a nivel
mundial.

Constroem-se, entdo, em Peso da Régua os
armazéns da Companhia, e elaboram-se as primeiras
“feiras dos vinhos” que duravam oito dias e estiveram
na criagdo de varios estabelecimentos comerciais,
hospedarias, casas de jogo e tantas outras mais valias
que desenvolveram a localidade.

As paisagens naturais da regido sao,
pois, lindissimas e especiais, estando o Alto Douro
classificado pela UNESCO como Patriménio da
Humanidade, provendo panoramas espectaculares
tanto observados do préprio Rio Douro, ou no alto, nos
muitos miradouros da zona, destacando-se o de Séo
Leonardo e o de Santo Anténio do Loureiro.

Do cais fluvial de Peso da Régua partem e
chegam muitos dos famosos Cruzeiros que cruzam
este bonito Rio Douro, possuindo igualmente varias
infra-estruturas de lazer como uma area pedonal,
campos de ténis, piscinas e equipamentos para pesca,
lojas de artesanato, restaurantes e bares. A ndo perder
0 Museu do Douro, instalado na Casa da Companbhia,
demonstra a importancia deste patrimoénio através das
varias exposigcbes que organiza.

Da riqueza patrimonial do concelho destacam-
se as muitas casas senhoriais, pequenos palacetes e
grandes quintas rurais dos “senhores do vinho”, muitas
delas abertas ao publico, demonstrando a riqueza
que esta produgéo trouxe a terra, mas também outros
monumentos, como a Igreja Matriz de S. Faustino,

construida no local onde outrora existiu a capela do

Espirito Santo, a Capela do Senhor do Cruzeiro do
século XVIII, a Igreja do Asilo Vasques Osério, as
Capelas do Espirito Santo, a de Nossa Senhora do
Desterro, a de Sdo Jodo ou a de Nossa Senhora da
Boa Morte, entre tantos outros.

PAULO CARVALHO

COMENDADOR

Em 2014 Sua Exceléncia o Presidente da Republica
Portuguesa, Professor Anibal Cavaco Silva condecorou Paulo
Carvalho, por ocasido do Dia de Portugal de Cambes e das
Comunidades Portuguesas.

O Presidente da Republica, atribuiu a Ordem do Infante
D. Henrique (Comendador) a Paulo Carvalho que entre as
suas multifacetadas fungbes salientamos as de Diretor da
empresa Portugalnet Consulting e Presidente da associagdo A
PONTE. Estas, entre outras, em muito tém contribuido para o
reconhecimento e a valorizagdo da comunidade portuguesa na
Bélgica e a imagem de Portugal.

Esta condecoragdo mereceu concordancia do Chefe de Estado, atento ao
percurso profissional do agraciado, ao seu trabalho comunitario e de solidariedade bem
como a sua grande cumplicidade com a comunidade portuguesa e ao reconhecimento que
tem entre os seus pares.

Este € um reconhecimento que muito apraz Paulo Carvalho que vé assim
reconhecido o enorme trabalho que tem vindo a desenvolver em prol da comunidade
portuguesa na Bélgica nos ultimos 18 anos.

Os seus esforgos para enaltecer a comunidade
portuguesa tém sido enormes e diversos, podendo ser
notados em varias areas, com um grande peso na area i
social através de iniciativas de solidariedade, bem como na E
area da educagao. O seu empenho em divulgar as empresas 4
portuguesas e em facilitar os contactos entre empresarios
€ uma realidade incontornavel e uma mais-valia para o }
intercambio empresarial tanto a nivel nacional como no seio B al
da comunidade. '

ANy

s

Rostos//lFigures]

Funcgoées:

»  Desde 2000 - Diretor e fundador da empresa Portugalnet Consulting

»  Desde 2005 - Presidente da Associagao “A Ponte”

» De 2006 / 2016 - Diretor-adjunto e fundador na Bélgica do Lusojornal

« De 2008 /2015 - Presidente da Associagdo dos Empresarios Portugueses na Bélgica
« De 2010/ 2015 - Diretor da Revista “O Empresario”, revista trimestral

 De 2016 /2019 - Presidente da Federagdo dos Empresarios Portugueses na Bélgica
* Desde 2017 - Diretor da Revista “A Federagéao”

Nomeacgoes:

»  Convidado pessoalmente pelo Bourgemestre da camara de Ixelles a participar nas
eleicdes legislativas da Bélgica em 2006

* 2006: Nomeado para a final dos prémios talento entre os 36 portugueses escolhidos
no mundo inteiro.

*  2017: Foi distinguido com o titulo ALUMNUS HONORARIO pela Faculdade de Letras
da Universidade de Lisboa.
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ALIMENTAR

Sucesso / Profissionalismo / Respeito

Sao muitos os adjetivos que podemos
encontrar para qualificar esta empresa familiar,
pioneira na importagdo e distribuigdo de produtos
alimentares de varias marcas e regides de Portugal.

Armindo Rodrigues um dos proprietarios, veio
para a Bélgica com 18 anos, ja com trabalho prometido
por um conhecimento do seu pai. Iniciou-se naempresa
Caves de Portugal com a geréncia a cargo de Bento
Simdes empresa que também ja era reconhecida na
distribuicdo de produtos alimentares. Certo dia, sem
que nada esperasse, Armindo chegou a empresa e viu
a secretaria a chorar. Ficou surpreendido quando ela
o informou que existia um grande problema e que a
empresa certamente iria encerrar. Nesse mesmo dia
Armindo, teve a confirmagéo pelo patrdo que era uma
realidade o encerramento da empresa. Embora tenha sido uma surpresa para o mesmo,
conta que nao ficou parado. Idealizou a continuidade e acabou por aproveitar a vinda do
seu irmao Carlos Rodrigues a Bélgica de férias. Estas férias de Carlos acabaram por ser
umas férias mais longas, pois ja ndo regressou a Portugal. A ideia era ndo deixar acabar
a sua aventura na area da distribuicdo. Pediu alguns contatos ao antigo patrdo e com a
ajuda do irmao e do pai, para a parte financeira, avangou com o projeto da formagao da
empresa ALIMENTAR.

Viria a ser um projeto mais arrojado ja projetado para o futuro com ideias
inovadoras.

Armindo recorda que ter vindo para a Bélgica foi quase uma casualidade, visto
que tinha ideias e convites para ir para a Australia, Canada, Suiga, Franga, mas a Bélgica
nunca tinha sido opgéo o que finalmente veio a concretizar-se. Agora ja que estava aqui
porqué sair?

Os dois irmaos, Armindo e Carlos, sdo de Pombal e juntos conseguiram levar o
barco a bom porto. Pessoas sérias, de respeito, humanas, benévolas sdo adjetivos que
Ihes s&o atribuidas constantemente por todo o trabalho que fazem, seja a nivel profissional
seja a nivel particular. S0 inUmeras as pessoas, empresas e associagdes que sao
apoiadas por esta dupla mais concretamente pela empresa que representam. Sdo muito
poucos os eventos culturais onde a empresa Alimentar ndo se revela como patrocinador.
Apraz-me confirmar, com plena consciéncia, que foi este espirito de profissionalismo e
respeito pelo proximo a resposta ao sucesso destes 20 anos da Alimentar.

Foram varias as vezes que pensou desistir, irembora... mas, as raizes comegaram
a ficar aqui, a vida e o respeito pelos clientes amigos e principalmente funcionarios que se
multiplicaram aos longos dos anos fez com que nunca abandona-se o barco.

whana partugainet b

O nome Alimentar nasceu da necessidade de projetar a
empresa para o futuro ndo se prendendo somente a antiga empresa
que estava vocacionada mais para a area de bebidas, vinhos,
cervejas etc.

A ideia era langar também a distribuicdo de produtos
alimentares, passando assim a empresa a representar o triplo das 4
marcas ja existentes o que nos dias de hoje é ja um ndmero sem ba
limite de produtos e dezenas de marcas diferentes. Consequéncia natural do aumento de
trabalho e o querer responder a todas as solicitagdes a empresa tem vindo a expandir-se
adquirindo novos espagos para armazenar e gerir os seus stocks. A logistica € uma das
nossas grandes preocupagdes, nomeadamente a area dos produtos congelados, visto
ser um produto que exige rapidez no armazenamento e celeridade entre o veiculo de
transporte e as camaras frigorificas.

A Alimentar possui uma carteira de clientes diversificada, contando entre os
muitos clientes portugueses um grande ndmero de clientes de outras nacionalidades. Ha
mais de 10 anos que avangou também para a area das grandes superficies fornecendo
entre outros os supermercados Cora. Hoje pode-se afirmar que a empresa tem 70% de
clientela portuguesa e 30% clientela belga e outras nacionalidades.

Armindo fica com pena de ndo poder investir mais a nivel das grandes superficies,
justificando que as grandes marcas portuguesas ndo querem acompanhar a realidade das
leis na Bélgica, as quais entre outras exigem que a etiqueta dos produtos venha nas duas
linguas principais do pais. Assim sendo acabam por perder um mercado muito importante,
tanto na comercializagédo como na divulgagao do que de melhor
se produz e fabrica em Portugal.

E com tristeza que vé nas grandes superficies nos
expositores de produtos de Portugal a informagéo “ausente
por falta de etiquetagem”. Nas suas palavras nota-se alguma
tristeza ao afirmar que alguns produtores gastam milhdes

em coisas menos importantes e acabam por ndo perceber
que ndo acompanhando estas exigéncias a comercializagdo
dos seus produtos se torna mais complicada. Assim sendo a
empresa vai fazendo o que pode para deixar o nome de Portugal
bem marcado na area da distribuicao na Bélgica.

A empresa Alimentar ja recebeu varios prémios e distingdes, entre estes destaca-se:
Empresario do Ano 2007.
Atribuido pela A.E.P.B

Empresario do ano 2018.
Atribuido pela Federagdo dos Empresarios Portugueses na Bélgica.

PARABENS ALIMENTAR
Venham mais 20 anos
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ASSOCIACAO PORTUGUESA 10 DE JUNHO

Licao de vida ou vontade de ajudar o préximo...?

Seria muito pouco o espago que me foi destinado
neste guia para descrever a grandeza tamanha do
trabalho levado a cabo em tdo pouco tempo pelos
elementos, amigos, simpatizantes, etc desta associagao.

Completando um ano de existéncia, sdo muitos
os feitos ja concretizados pelos dirigentes da mesma
que s6 podem deixar satisfeita a nossa comunidade.
Com empenho e dedicagdo estas pessoas organizam
e promovem grandes eventos em prol da divulgacdo da nossa gastronomia e ao mesmo tempo
aproveitando as sinergias de proximidade para apoiarem grandes causas, para as quais sao ja muito
solicitados. Algumas delas apoiadas por elementos externos a associagao e outras organizadas por
esta com muito sucesso. A vontade dos dirigentes seria apoiarem todas mas € 6bvio que isso seria
uma utopia.

A ideia iniciou-se a sensivelmente dois anos quando um grupo de 4 pessoas se apercebeu
que naquela zona da Bélgica, mais concretamente Mechelen (zona flamenga), ndo existia um grupo
organizado de portugueses. Sendo uma comunidade com um numero de residentes consideravel,
apo6s uma missa em portugués reuniram-se para realizar uma festa de Sao Martinho. O que comegou
por ser uma brincadeira acabou por se tornar neste momento uma das associagdes portugueses com
mais visibilidade em tudo o que se trata de Apoio e Solidariedade.

A presidente da Associagdo Ana Stebia (como é conhecida no meio) e Bruno Barbosa
seu esposo, dedicam parte do seu tempo livre a estas causas. Sdo os primeiros a afirmar que sem
a participacédo de todos os que tém a volta seria impossivel conseguir organizar e apoiar tudo o que
foram fazendo até agora.

De uma sensibilidade e honestidade mais que modesta e saudavel, ouvir Ana Stebia a
catalogar todos os eventos que conseguiram até agora é a prova de que quando se quer se pode
chegar la. Variadissimas festas em varios espagos na promogao das nossas tradigdes gastronémicas
e culturais com lotagdo esgotada em todos os eventos. Seja onde for, quando decidem organizar
a comunidade ja respondeu presente, espagos que contam todos eles com capacidade para mais
de 200 pessoas. A boa comida e a musica tradicional nunca falta. Musica, sempre representada
por grupos portugueses... Ana Stebia com alguma nostalgia vai dizendo...As nossas meninas,
como apelida o grupo As Top Dance... sdo as nossas embaixadoras da musicas e que sempre nos
acompanharam. Contam também com a participagdo dos grupos Nova Era, Luis Musica a Gasoleo
este ultima que se desloca de Portugal sempre que é solicitado, grupos de folclore e muitos outros.
Esta é a maneira que encontramos para aliviar um pouco a nossa dor e dos nossos compatriotas. As
vezes é preciso estar na pele dos mesmos para se perceber o que sofre quando se é emigrante.

A dado momento decidiram trazer uma imagem de Nossa Senhora de Fatima para a igreja
da camara onde residem e onde no dia 13 de maio foi organizada uma missa e procisséo pelas ruas.
Seguidamente teve lugar o tradicional magusto com mais de 200 pessoas. Talvez tenha sido nesta
altura que perceberam que o assunto era sério, a familia estava a aumentar e tinham que se preparar
para espagos maiores.

Obviamente que esta Associagéo 10 de junho néo é s6 festas, embora transforme todas as
suas iniciativas numa festa. Nota-se a boa vontade e o grande espirito de grupo também nos atos de
solidariedade.
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Uma das primeiras iniciativas de apoio de grande carater humano e solidario foi um pedido
de ajuda de um casal com uma menina de 4 anos que se encontravam numa situagdo muito precaria.
Com base no relato dos mesmos, teriam sido enganados com uma promessa de trabalho. Os
elementos do grupo, com o apoio de outras empresas, instituicdes, etc, fizeram uma campanha de
angariaga@o de bens de primeira necessidade entre outros. Com a iniciativa foi também conseguido,
casa, mobilias e emprego.

Em janeiro de 2018 na pagina internet que é gerida pelo grupo (Emigrantes Portugueses na
Bélgica) recebem um pedido de ajuda de um portugués, Daniel, a viver na Bélgica que necessitava de
meios para regressar a Portugal por lhe ter sido diagnosticado um cancro terminal e nao ter meios para
o fazer. A campanha que parecia que iria ficar por ali, acabou por ser viral e foram poucos os locais
da Bélgica ou mesmo pelo mundo onde n&o se falou do Danny Brinkes. Muito por conta também da
exposi¢ao e mediatismo dado pela média em Portugal, em apenas uma semana o grupo conseguiu
uma ambulancia que veio de Portugal e uma enfermeira que se disponibilizou a ir na ambulancia. Os
donativos foram muitos, mesmo monetarios que foram depositados na conta do Danny para lhe dar
forca e ajuda nos medicamentos e tratamentos, bem como para proporcionar alguma qualidade de
vida para os dias que se veio a confirmar, lhe restavam. A Associag&o 10 de junho desta vez além das
ajudas habituais de empresas, amigos e simpatizantes contou, nesta iniciativa também com a ajuda
de outras associagdes portuguesas na Bélgica: APEB, Elvas, Emadus.

Na data em que este Guia dos Portugueses na Bélgica sera distribuido, o grupo preparava-
se para mais um projeto arrojado. Dia 8 de dezembro uma caravana gigante partird num manifesto
de grande solidariedade e ira passar por varios locais de Bruxelas para entregar bens de primeira
necessidade e alimentos aos sem-abrigo. Pelo que verificamos, a iniciativa vai ser mais outro grande
sucesso, pois ja sdo mais que muitas as pessoas que se manifestaram para ajudar a Associagéo 10
de junho nesta grande licdo de vida e ato de grande coragem na vontade de ajudar o préximo. Nas
palavras de Ana hoje nds por eles amanha eles por nos...

De salientar que nos eventos, 30% dos participantes sao belgas, que assim sendo ficam
igualmente a conhecer as nossas especialidades e cultura.

Ana Stebia diz que tem pena que a associagao ainda néo tenha sido reconhecida por quem
de direito nessa area. Muitas das vezes poem-se de parte e o trabalho que deveria ser feito por eles
acaba por ser feito por estes grupos e associagoes.

Mais uma vez, ndo mencionando nomes porque sdo muitos, um grande agradecimento a
todos os que nos acompanham desde inicio, os que foram embora e os que continuam.

Nascemos para deixar um marco na sociedade, acreditar num dia melhor para amanha e
tudo comega no bom exemplo dado geragao em geragao..

Bem hajam
A Associacao 10 de junho foi oficializada legalmente no dia 12 Dezembro 2017
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A.P.C.L.B “PONTE”
Zeenstraat, 121 - 1933 Sterrebeek
Tel: 02 523 47 99 - Site internet: www.ponte.be

Academia do Bacalhau de Bruxelas
Site internet: www.bacalhau.be

Associagao Cultural e Recreativa dos Portugueses
Vilvoorde

Marius Doechestraat 59 - 1800 Vilvoorde

Tel: 02 251 05 98

Associagao de Pais Portugueses de Bruxelas
Rue du Did, 7 - Direcgéo postal: BP73 - Bruxelles 5
1050 Bruxelles GSM: 0474 87 43 26

Associagao dos Portugueses Emigrados na Bélgica
Rue de Belgrade 120 - 1060 Bruxelles
Tel: 02 539 18 84

- # Associacdo Femmes d’Europe Secc¢ao Portuguesa
Avenue de Beaulieu, 9 Bureau 0-111 - 1160 Bruxelles
Tel. de contacto: 02 660 56 96 Fax: 02 675 48 19

Associagao José Afonso - nucleo de Bruxelas
E-mail: ajabruxelas@gmail.com
Facebook: Associagdo AJA Bruxelas - Comunidade

Associagao Luso Belga de Soignies
Place Van Zeeland, 24 - 7060 Soignies
Tel: 06 734 11 33 (Américo Teixeira)

Associagao O Lar Portugués
Rue Franchimontois, 43

4000 Liege

Tel: 0492 70 94 84
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Associagdo Os Lusitanos
Rue de la Perche, 6
1060 Bruxelles

Associagao Por Timor
E-mail: associacaoportimor@gmail.com
associacaoportimor.wixsite.com/associacaoportimor

Associacao Portuguesa de Mazy
Rue Marsannay-la-Céte, 14 -

5032 Mazy

Tel: 08 163 43 11

Associacao Recreativa e Cultural dos Portugueses
de Poulseur e Sprimont

Rue Thier du Hornay, 8 B - 4060 Sprimont

Tel: 04 382 13 62

Atlantida Associagao Portuguesa
BP 298 Cortenberg
1040 Bruxelles

Boavista Futebol Clube
Avenue Jean Volders, 11
1060 Bruxelles

GSM: 04753285 18

Casa Benfica

Av. de La Couronne 104
1050 Bruxelles

Tel: 02 649 41 19

Centre Iberique Atlantico
Cheé de Waterloo, 38 1060 St-Gilles
Tel: 02 539 00 32

Clube Alentejano de Desportos de Ixelles «O Elvas»
Rue Wery, 87

1050 Bruxelles

Tel: 02 646 28 14 - Fax: 02 762 61 17

Clube dos Trabalhadores Portugueses 25 de Abril
Hoevenzavellaan, 16

3600 Genk - Waterschei

Tel: 08 938 63 58 Associagao (VZW)

Clube dos Trabalhadores Portugueses de Liége
Rue de Saint-Léonard, 137

4000 Liege

Tel: 04 227 77 73

Clube Futebol Os Belenenses
Rue Vergnies, 36

1050 Bruxelles

Tel: 02 850 19 22

Comunidade Catoélica de Antuérpia
Pothoekstraat, 124

2060 Antwerpen

Tel: 03 236 81 72 - Alc: Graga Fernandes

Comunidade Catolica Portuguesa de Ixelles (C.C.P.l.)
Eglise de Sante-Croix (na Place Flagey)

Rue de I'Hotel des Monnaies, 152 - 1060 Bruxelles

Tel. 02 538 95 31

Comunidade Portuguesa de Emaus
Rue du Belvédeére, 26

1050 Bruxelles

Tel: 02 640 42 91

Confraria dos Vinhos de Portugal Ordem dos
Companheiros de S. Vicente

MONTAGNE DE ST-JOB 4 - 1180 UCCLE
E-mail: guy@ordem.be

D’ARTE asbl
Rue de la Tourelle, 47
1040 Bruxelles

FAPB Federacgéo das associagoes portuguesas na
Bélgica

Rue du Belvédere, 26 - 1050 Bruxelles

Tel: 0484 62 37 77

F.C. Beira Alta

Place du Beau Site, 1

1330 Rixensart

Tel: 0476 31 46 41 - GSM: 0498 90 64 32

F.C. Porto Bruxelas
Chaussée de Forest, 134
1060 Bruxelles

GSM: 0487584163

Federagao dos Empresarios Portugueses na Bélgica
FEPB

Chaussée de Jette, 388 - 1081 Koekelberg (Belgique)
GSM: 0492 08 05 04 - Email: info@fepb.be

Site internet: www.fepb.be

Portugais [21] Belgique
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Forca Lusodescendente
Rue Charles Bernaerts, 1
1180 Bruxelas

Tel: 0486 36 12 00

Futebol Clube de Portugal
Rue Bara, 230

1070 Anderlecht

Tel: 02 522 07 62

Futebol Clube do Porto de Bruxelas
Chaussée de Waterloo, 214 - 1060 Bruxelles
Tel. de contacto: 02 538 65 33

Gente - Ainda
Wezelstraat, 12
9032 Wondelgem
Tel: 0474 94 98 20

Lusamente
Associagao Cultural de jovens Portugueses na Bélgica
Tel: 0497 16 17 33 - Email: lusamente@clix.pt

Lusobiker’s BXL
Rue d’Espagne, 85 - 1060 Bruxelles
Tel.: 0477 23 60 26

M. A. R. ( Movimento de Accao e Reflexao )
Rue d’Arenberg 44 - Bte.3 - 1000 Bruxelles
Tel: 02 514 32 35

Os Portucalenses Bruxelles

Av. Jacques Pastur, 129 bt 12 - 1180 Uccle
Tel.: 0476 32 77 66

Site internet: www.portucalenses.be

Pastoral Portuguesa de Saint-Gilles
Rue Hotel des Monnais, 152

1060 BRUXELLES

Tel: 02 538 95 31

Sezurense (Sr Carlos Rondao)
Avenue de la Chasse, 29
1040 Bruxelles

SOS Timor
BP 39 B-1049 Bruxelas 42
Email: SOSTimor@yahoo.com

Sport Clube Vila Real
Avenue Jean Volders, 19
1060 Bruxelles

Sporting Clube Campomaiorense
Av. Dailly, 235 1030 Bruxelles
Tel: 02 736 00 46
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Tel: +32 (0)2 257 91 921

Rue Hector Genard, 14
1070 Bruxelies

www.alimentar.be
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PORTUGUES E BRASILEIRO
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« Grande garrafeira’com
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www.quintavaledaldeia.com
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TAKE AWAY
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& Churrasqueira

PORTUGALIA

* Leitao a B*lrada
Bacalhau ?pulvu a lagareiro

Coste 'Ia]*grelhada
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| Mhn de porco -

Secretos de porco preto, etc...
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Chaussée de Waterloo, 30
1060 Bruxelles
Fechado a Segunda-feira

_ : ' Té: 02-:850 62,08
..... - _ . . : info@churrasqueiraportfigalia.be
""" | k= y : : www.churrasqueiraportugalia.be

A




Encomende na nossa churrasqueira

as suas refeicoes completas
- Frango no churrasco A WAY
= Leita relha
- Ba:u:l::: :n forno TAKE‘
- Entrecosto ginda ume
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TERCA A DOMINGO

Domingo: 09H00 as 13H00 - Ter¢a @ sdbado: 09HOD as 19H00 |
Segundo-feira: Encerrado K3 /slogeriisintians | I Rue du Germoir, 4 - 1050 Bruxelles

-‘-'ﬂ -B2060fAntwerpen Tel: 02 64798 T
(GSM:1047749513051 9X-NTe1:103}298}7,7[08] www.churrasqueiraportugal.be



* BAUCRIATIVO

| BRINDES E PUBLICIDADE

@ 0493 328 356 ‘

(3 0484 879 926

Antonio Moreirao Cerca

« o P

gmai’l .com

. ux@
dlppa':h" Fazemos uniformes, t-shirts,

blusoes, kispos, coletes, etc.
com o logo da sua empresa

Temos os melhores
precos em brindes

Votre Espace Commercial (9H00 - 19H00 Lundi & Samedi) @

e
Vente Directe et Grossiste : a :
Livraison au Secteur Horeca depuis 1999! | s g 9
Av. Nouvelle 70-72 Télk: 02/ 347.41.01 -,\ __|
1040 Etterbeek Fax: 02 / 648.82.01 K : ——Ea,
info@sameldrinks.com www.sameldrinks.com . \M ' _.]
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www.baucriativo.com
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Rue Pierre Joseph Wery, 9 q
6040 Jumet - Charleroi - Tel: 07 130 38 52

Aberto de terga 4 sdbado das 10h00 45 19h00
42 I Domingo das 10h00 4s 13h00 - Sepunda-feira; fechado
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As nossas carnes
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802 534 34 35

* Grande variedade de carnes

* Carnes de diversos paises

* A melhor picanha de Bruxelas
* Produtos Portugal e Brasil

Temos: Forinheiras, ozeiles, Sumos, CErveio portuguess, wasta gama de vinhos, becalho,

* Parking préprio 1 o e g PrEsSUNtos, queljos, chouricos, Fumeinn, peites, Mariscos, poivo, Sapateira, frango no Churmasco,
*» Sempre com promogades A e pastetzinho de Belém, bolinho de bocalhou, Couve-verde, e

! CHAUSSEE DE FOREST 94
1060 - SAINT-GILLES - BRUXELAS

Segunda a SAibado das 08H30 as 18HOO
Domingo:| Fechado

..-I- i -
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Tudo o que deseja, nos ttmn: ¢ colocamos na sua palete!

@E@B ﬁA_EEDADE DE!

LACTICINIOS

— —
ESPECIALIDADES DE CARNES INTERNACIONAIS: VACA, PORCO E FRANGD PASTELARIA E CONFEITARIA

CHARCUTERIE | vERCeAmA
INTERNATIONAL | FRUTAS E LEGUMES

1- '
LAbbatutrsFDDDMET, Hﬂzﬁ TRABALHAMOS DIRECTAMENTE COM MAIS DE UMA CENTENA DE PEQUENDS
propuTores DE TODAS As REGIOES DE PORTUGAL

o
T

Nouslsommesfactifsisur, ~ 1

o = PR S o o ; -!i I ; . ;
WendrediiSamediiDimanches] - ;i. ek - Ex?iﬂffmﬁm Saurlades
dEl07H00/a115H00 A Jj'

F:l Telef. (+351) 256 108 173 | Fax (+351) 256 108 158
Tel Andreia: +32 471 34 53 16 . n Telemovel (+351) 932 087 567
Tél Vanessa: +32 478 8176 19 T E-mail: geral@donasaudade. pt
Rue Ropsy-Chaudron 24 5 OVAR | PORTUGAL
1070 Anderlecht EH]“Y HE-HT! !! |

www.donasaudade.pt | )
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YO MEIO DE UM CAFE CAMELO
HA SEMPRE UM OASIS DE SABOR.
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Agora em cada cale Camelo, um convite a explorar O deserto
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Téléphone;

Mt e AR | 0485 50 92 25

bt e by o= 109hin = iy
Place du Luxembourgg 12h00 - 19h30 Place Flagey - 9100 - 14h00

Mercredi:

Place du Chatelam = 12000 - 20%h00 Pl
Jevui:

Views Tilleul - 12h00 - 19030 www. lerraemar. ]'.I'L"

E{FUEAEY

- IMPORT EXPORT

LY HOUWERSTRAAT, 23
\ 2060 ANTWERPEN

TEL/FAX: 03 227 06.96 —J__-:......_\\

lf-' Vinhos e Licores - Alimentacao Geral
--._____E_EEL]BS Fiambres - Bacalhau

Dimanche:
AL ”"."1"!" & Jourdan = 9h00 - 14h00

(Comeérciosl/fCommerces)

. 0465 454¢332

¥ TEL:
/110485 509 225, G
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EM SEJA NOSSO il
CLIENTE E RECEBA
GRATUITAMENTE:

s L0 cartas de vista & cores
brilhante
« Uma pégina Internet com o
seu nome dominto
« Calxa de emails ilimitada : ;
5 A f I r Y L 8
com 3 enderegos " aa EOR v ar B . ,.“"
: f1C raiteil
e s I T 0

0485 89 84 09

L e et o et E-mail-
S b

==t info @ portugalnet.be

A+B Comptoir Batisoft sprl

Rue Jacques Jansen, 7 Av. Eugéne Smits, 52
1030 Bruxelles 1030 Bruxelles
Tel/Fax: 02 732 03 99 GSM: 0476 58 22 20

AAZ Intermarket Bau Criativo Brindes e Publicidades
Van Aerdstraat, 25 GSM: 0493 32 83 56

2060 Antwerpen GSM: 0484 87 99 26

Tel/Fax: 0484 90 23 42 E-mail: dippachlux@gmail.com

Action Travel Big Festa

Rue Vanderkindere, 419 Chaussée de Mons, 673

1180 Bruxelles 1070 Bruxelles

Tel: 02 343 73 99 - Fax: 02 34510 78 Tel: 02 523 52 99 - GSM: 0477 84 52 05

Actitude@.pt Blanchisserie de Barisart scrl

Rue du Vieux Marché Aux Grains, 39 Rue de I'Abattoir, 12

1000 Bruxelles 4900 Spa

GSM: 0470 49 66 95 Tel: 08 777 26 62 - Fax: 08 777 42 69

Alimentar Blue Planet

Rue Hector Genard, 14 - 1070 Bruxelles Rue de la Borne, 14
Tel: +32 2 257 91 91 - GSM: +32 475 54 00 89 1080 Bruxelles

Fax: +32 2 257 91 99 - E-mail: info@alimentar.be Tel: 02 413 10 40

All Car Location Boca Baco

Chaussée de Waterloo, 803 - 1180 Bruxelles Rue Surfossé, 6

Tel: +32 2 344 14 00 - GSM: +32 478 26 07 47 4621 Retinne

Fax: +322 344 14 34 GSM: +32 479 23 61 90

' “dgeset occasions
o Tél: 0466329594 © St \
({,? www.facebook.com/gateauxdereve?7 .
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Boutique Bouti Caftan
Chaussée d’Anvers, 353
1000 Bruxelles

GSM: 0487 43 11 75

Brico Mat Kelly

Chaussée de Louvain, 700-708
1030 Bruxelles

Tel: 02 205 03 03

Casa Benfica

Avenue de la Couronne, 104
1050 Bruxelles

Tel: 02 649 41 19

Casa do Pinto

Rue Pierre Joseph Wery, 9
6040 Jumet - Charleroi
Tel: 07 130 38 52

Casa Matilde

Paardenmarkt, 88

2000 Antwerpen

Tel/Fax: 03 233 05 38 - GSM: 0478 99 28 85

Casa Peixoto

Chaussée de Waterloo, 53
1060 Bruxelles

Tel: 02 537 15 09

Casa Pereira

Chaussée d’Alsemberg, 79
1060 Bruxelles

GSM: 0489 35 13 83

Casa Portuguesa

Rue Van Campenhout, 98

1000 Bruxelles

Tel: 02 733 36 30 - Fax: 02 734 37 48

Casa Ribeiro
Grand Place, 26
1480 Tubize

Tel: 02 355 15 87

Casa Vasconcelos

Chaussée de Waterloo, 222

1060 Bruxelles

Tel: 02 721 12 91 - GSM: 0465 29 57 77

Churrasqueira Portugal
Rue du Germoir, 4

1050 Bruxelles

Tel: 02 647 98 71

Churrasqueira Portugalia BXL
Chaussée de Waterloo, 30

1060 Bruxelles

Tel: 02 850 62 08

Colibri BVBA

Van Maerlantstraat, 32
2060 Antwerpen

GSM: 0486 977 301

el tba . : :
Portugais IS Belgique

Cordonnerie de Rome
Rue de Rome, 3

1060 Bruxelles

Tel: 02 537 27 49

CST - Computer-Satellite-Telecom
Chaussée de Wavre, 303

1040 Bruxelles

Tel: 02 646 44 18 - GSM: 0486 99 50 75

Delicias de Portugal
Rue de Vergnies, 38
1050 Bruxelles

Tel: 02 646 63 43

DT SAPATOX

Rue des Combattants, 29 A
1310 La Hulpe

GSM: 0486 63 21 17

Ekiki bvba
Houwerstraat 23
2060 Antwerpen
Tel: 02 227 06 96

Estrela - Propreté et Hygiéne

Chaussée de Mons, 368

1070 Bruxelles

Tél/Fax: 02 672 52 03 - GSM: 0476 90 41 93

Evangeline
Rustoorddreef, 1A
1930 Zaventem
Tel: 02 265 27 54

Fr Electronic Systems Sa

Rue des Acacias, 45

1950 Kraainem

Tel: 02 782 21 56 - Fax: 02 731 47 83

Frames Product Bw

Chaussée de Namur, 116

1495 Sart-Dames-Avelines

Tel: 071 87 97 00 - GSM: 0484 36 00 36

Gateaux de Réve
Tel:0466 32 95 94
Face: www.facebook.com/gateauxdereve77

Guimaraes Mini-Mercado
Vonckstraat, 26

2270 Herenthout

GSM: 0485 052 620

Hasymar Fish

Rue Malibran,71

1050 Bruxelas

Tel: 02 644 36 64 - Fax: 02 646 49 14

Hoek van Portugal

Voorheide, 16

2370 Arendonk

Tel: 01 442 20 61 - GSM: 0487 55 47 84 / 0486 94 78 45

Império - Café / Mini-Mercado
Sint-Gummarusstraat, 36

2060 Antwerpen

Tel: 03 336 83 67 - GSM: 0495 34 54 34

Le Chat Parti

Rue des Prisonniéres Politiques, 279

6730 BelleFontaine

Tel/Fax: 0032632353 - GSM: 0485 85 47 32

Lusoloja

Chaussée de Louvain, 251
1210 Bruxelles

Tel: 02 735 10 99

Markt Ola Brasil

Rue Rossini, 25

1070 Bruxelles

GSM: 0485 21 06 95 - GSM: 0474 74 71 58

MC Magasin Carvalho

Rue Theodore Verhaegen, 36
1060 Bruxelles

Tel: 0467 71 20 26

Mercado Portugués

Chaussée de Forest, 177

1060 Bruxelles

Tel/Fax: 02 539 19 30 - GSM: 0477 70 80 05

Mercado Portugués 2
Boulevard Jamar, 8
1060 Bruxelles

Tel: 02 537 13 30

Mercado Portugués 3
Chaussée d’Ixelles, 293
1050 Bruxelles

Tel: 02 649 90 11

Miranda dos Leitdes
Place Flagey
GSM: 0475 322 848

Moens Brico & Houthandel
Leuvensesteenweg, 658

1930 Zaventem

Tel: 02 759 59 22 - Fax: 02 759 33 52

My Portuguese Friends
Place Cardinal Mercier, 6
1420 Braine-L'Alleud

Tel: 02 385 49 95

Nova Primavera

Rue Malibran, 80

1050 Bruxelles

Tel: 02 647 48 64 - Fax: 02 649 22 56

PB Portes et Automatismes

Chaleroi - Belgique

E-mail: pb.portes.belgique@gmail.com
GSM: 0488 86 49 48 - GSM: 0488 86 42 29

whana partugainet b

Polisousa S.C.

Rue du Centre, 20
4140 Sprimont
Tel/Fax: 04 382 16 86

Prim Land Bruxelles

Chaussée de Mons, 576

1070 Bruxelles

Tél: +32 (0)2 526 84 00 - Fax: +32 (0)2 526 84 09

Samel Drinks Sprl

Avenue Nouvelle, 70-72

1040 Bruxelles - GSM: 0475 29 12 97

Tél: +32 (0)2 347 41 01 - Fax +32 (0)2 648 82 01

Sara & Ventura Lda

Rua de Angola, 304 - Z. Ind. de Ovar

3880-104 Ovar - Portugal

Tél: +351 256 108 173 - E-mail: geral@donasaudade.pt

Sara & Ventura LDA

Tel: 00351 256 108 173 - Fax: 00351 256 108 158
GSM: 00351 933 087 567

E-mail: sara.ventura.lda@hotmail.com

Saveurs du Portugal
Av. du Roi Chevalier, 29
1200 Bruxelles

Tel: 02 772 29 99

Sjongers

Rue Van Arteveldestraat, 85

1000 Bruxelles

Tel: 02 511 50 89 - Fax: 02 511 75 50

Specialités Mediterranéennes

Rue de L'Argonne, 16

1070 Bruxelles

Tel: 02 523 62 09 - Fax: 02 523 62 09

Studio Francine

Boulevard du Jardin Botanique, 41

1000 Bruxelles

Tél: +32 (0)2 218 20 20 - Fax +32 (0)2 219 49 64

TAP Portugal

H. Henneaulaan, 144 B4
1930 Zaventem

Tel: 02720 30 77

Technifrio

Lange Dijkstraat, 25

2060 Antwerpen

GSM: 0477 37 58 68 - Fax: 03 237 79 09

Terra & Mar Food Truck

E-mail: inffo@terraemar.be

Site: www.terraemar.be

GSM: 0477 34 79 47 - 0497 50 30 50

The Sol Ar

Rue du Page, 70
1050 Bruxelles
Tel: 02 537 78 47

|
|
|
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Traiteur “Au jardin Du Portugal”
Chaussée de Jodoigne, 17

1390 Grez-Doiceau

Tel: 01 084 43 24

Vasco de Gama

Rue des Combattants, 79B

5300 Sclayn

Tel: 08 158 23 09 - Fax: 08 158 90 93

Visa All Drinks

Rue de Merode, 15

1060 Bruxelles

Tel: 02 538 04 96 - Fax: 02 538 76 52

Voyages Plus

Rue Tervaete, 65

1040 Bruxelles

Tel: 02 736 60 50 - Fax: 02 736 63 80

Importacéao de Vinhos /
Importation de Vins

Boca Baco

Rue Surfossé, 6
4621 Retinne

Tel: 0479 23 61 90

finOporto

Bakkerstraat, 173

9200 Grembergen Dendermonde

Tel/Fax: 052 21 30 49 - GSM: 0472 82 47 82

Les Comptoirs de I’Algarve
Avenue Ernestine, 7/12

1050 Bruxelles

Tel: 05 456 64 65

(Comerciosl/[Commerces!

Lourenco Gomes Angelo
Antwerpsestraat, 144-146
2640 Mortsel

Tel: 03440 17 77

Lusitania - Portugal & Villas Algarve
Avenue du Roi Albert, 665

7012 Jemappes

Tel: 06 582 47 27

Magna Casta
Avenue des Villas, 5
1060 Bruxelles

Tel: 02 537 08 32

Porto Huis
Winterslagstraat 12a - 3600 Genk-Centrum
Tel: 08 986 66 61 - Fax : 08 986 66 26

Portubel Sprl

Rue Gallait, 110

1030 Bruxelles

Tel: 02 216 16 20 - Fax: 02 242 54 14

|

wiwhar portugainet. ba

Ti.b.o.

Willem de Zwi jgerlaan, 3
1860 Meise

Tel: 02 269 05 23

Vanden Bussche & Fils S.A.

Rue Breesch, 29

1020 Bruxelles

Tel: 02 428 32 20 - GSM: 0471 38 48 54

Vila Nova

Steenovenstraat, 2

8760 Meulebeke

GSM: 0474 72 50 09 - Tel: 05 140 87 01

Vinoherck sa

Kapucienesseatraat 9

2000 Antwerpen

Tel: 03 231 10 98 - Fax: 03 226 10 22

Wijnhuis Jeuris NV/SA
Leuvensesteenweg, 22

1910 Kampenhout

Tel: 016 20 66 46 - Tel: 0477 459 644

Industria de Carnes /
Industrie de Viandes

Boucherie-Traiteur des Prés
Passage de L'Ergot, 36

1348 Louvain-la-Neuve

Tel: 01 045 22 87

Costela - Salart sprl

Chaussée de Forest, 94

1060 Bruxelles

Tél/ Fax: 02 534 34 35

Euroviande

Place Georges Lorand, 3

6760 Virton

Tel: 063 57 88 70 - Fax: 063 58 16 25

Meat The World

Rue Ropsy Chaudron, 24
1070 Bruxelles

GSM: 0475 94 73 61

Slagerij Sint-Jans Talho e Chacutaria
Sint-Jansplein, 4
2060 Antwerpen
Tél: 03 298 77 08 - GSM: 0477 95 30 19

Maquina de Jogos / Jeux

Dirk Stoop

Turnhoutsebaan, 6-8

2100 Deurne

Tel: 03 326 31 33 - Fax: 03 326 04 33

Lexi sprl

Rue Bollinckx, 310A

1190 Bruxelles

Tel: 02 520 93 49 - GSM: 0476 94 03 89

Moveis / Meubles

Idée Interieur

Rue des Champs, 20
1040 Bruxelles

Tel: 02 640 47 46

Meubles du Portugal
GSM: 0494 47 08 06
GSM: 00351 917 572 026

Meubles Prestige
Place Favresse, 39
1310 La Hulpe

Tel: 02 653 88 78

Offermann

Avenue Vésale, 17

1300 Wavre

Tel: 01 022 24 12 - GSM: 0474 81 76 65

Padarias-Pastelarias /
Boulangeries

A Seara

Place Bara, 21

1070 Bruxelles
GSM: 0485 50 92 25

Boulangerie - Patisserie L’'EPI
Av. Wielemans-Ceuppens, 95
1190 Bruxelles

Tél: 0478 27 50 46

Doce Tentacao

Chaussée de Waterloo, 380

1060 Saint-Gilles

GSM: 0470 22 95 98 - 0473 35 38 63

Flor da Seara

Rue Bosnie, 46

1060 Saint-Gilles

GSM: 0465 45 48 32/ 0485 50 92 25

Forcado Pastelaria Portuguesa
Chaussée de Charleroi, 196
1060 Bruxelles

Tél/Fax: 02 539 00 19

Garcia

Avenue de la Couronne, 75
1050 Bruxelles

Tel: 02 640 79 56

ugainet ba

Girasol

Chaussée de Mons, 483

1070 Bruxelles

GSM: 0485 50 92 25 - GSM: 0491 97 85 40

Jynga Pastelaria Fina
Rue Vanderschrick, 3-5
1060 Bruxelles

Tél: 02 534 70 61

La Bonbonniére
Avenue J. de Ridder, 75
1780 Wemmel

Tél/Fax: 02 582 64 00

La Fleur Trefle

Rue de Trazegnies, 42

7160 Chapelle-Lez-Herlaimont (CHARLEROI)
Tel: 02 612 75 87 - GSM: 0485 50 92 25

Le Bon Pain
Panoramalaan, 36/b4
3012 Wilsele

Tel: 016 23 23 51

Mi-Figue Mi-Raisin
Rue Archimede, 71
1000 Bruxelles

Tel: 02 734 24 84

Pastelaria Bakery
Rue des Colonies, 54
1000 Bruxelles

GSM: 0474 86 73 52

Wooly Patisserie
Chaussée de Bruxelles, 720
1410 Waterloo

GSM: 0497 55 15 21

Wooly Patisserie

Rue de 'Eglise, 177-A

1150 Woluwe St Pierre - Bruxelles
Tél: +32 537 89 59

PONTE

AP.C.L.B. asbl
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) Bar funciona norma |I : ] EIEI EECTTE P{“- tL-Ig!_.ES
A a domango das 120 15h ¢ das 2 EEST-EILI'[-E!FH

e F2n. Fechado Seqgumda-ieira

02532 2909 nrl::ruuiladnuru

Ninoofsteenweq, 628
1707 lterbeek jde frente a boga de Motos BAMW) 180 kigares
Estacionamento proprio para 50 vagas

Chaussee de Waterloo, 438 - 1050, Bruxelles Segunda-eira: Encerrado
Tair (12 537 26 24 Terga & Quinda-Teira: 17:00 - 15:00 & das 18:30 - 2700

58 g Q___ 22 ""ﬁ gt Sextafeira & Sabade: 12:00 - 15:00 € das 18:30 - 2300
I restaurant.e terraman®hatmaill.com Deminga: 12:00 - 1600
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Especialidades Portuguesas

* Francesinhas

« CozZido a portuguesa

« Cabrito no forno

* Migas com entrecosto

» Fejjoada a transmontana
* Pernil no forno

» Alneira de Mirandela

« Gambas grelhadas

Bitogue, Secretos e
Plumas de Porco Preto
os melhores de Bruxelas

C ﬁau{fee dé}fat?cﬁt S008I0 ‘Ewere ’ﬁ
(ozkskoksh T0492081 7530 ﬁﬁ

K
%

= mfﬂ@trmf grillibe , i

H& mais de 15 anos a servir os melhores pratos

b 4 tradicionais da cozinha portuguesa

N | ¥

'ﬁf' '
1 Avenue de la Couronne, 106 - 1050 Bruxelles

Wi tiveli=giillbe Tel: 02 649 41 19
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Tél: +32 2 734 30 85

E-rmail: geral@restaurantdonluis.com

pe g 1'(] uran fe . | www.restaurantdonluis.com
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Avenue Clays, 107
1030 Bruxelles
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Qualidade e servico comprovado
e A garantia da boa escolha para uma
jﬂl!}-ﬂ' i {]ﬂm ol Em HFHFG'
A sua melhor opcao

Café
Rue de la Brasserie, 132
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Pratos variados para todos
0s gostos e exigéncias

www.facebook.com/
Cafeteria-Restaurante-0O-Alentejo

Rue Louis Coenen,3 - 1060 Bruxelles

GsM: 0460 97 14 95
) £ bruno@oalentejo.be www.oalentejo.be Tél. 02 850 19 22

Mercredi: Fermé
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MAINTENANT/AUSSI,
AU/LUXEMBOURG]

RUE DE LUXEMBOURG, 24
L-4220 ESCH-SUR-ALZETTE
CHURRASCARIA TEL: 00352 661 881 733

BOSSA NOVA 00352 27 99 63 69

Belgique

D A04E0 reLLauranle ird surpresendd- ko por variad ranoes,
Ui decoradba inabitiaal onde poden identihcar o époda de
“Luis XV @ umrd gastronamia pendsda e conleicionsds a0
pormened 180 Moompanhadas O U mio s arbee nie
identificada am gualquer parts do musda “Fada”,

O "L Marguis de Pombal® situs-3e em Waledoo, tem
capackdade para B0 saas ¢ oferece-The a postibilidade de r
F;"*_H-"'I-?lrp;l".i'l-ii [:: CARAMIRNIOE, HP‘IIIE;IM £ oUTFoS Chauttie de Braxelles. STV - 1910 Watarlew

eventos. Pode anda desfratar de um simpatico jardim Tel: 03 30% 78 &7
quando a meteorologia o permite. wetrne, ol e

~ Barbecue proposent un grand choix de viandes
grillées servies o table

= Buffets thuuds, froids et buHet de desserts & volonté
= Grand choix de cocktails qzljw
= Salle pour 250 personnes ml.!ﬂq

» Reserva de sala com capacidade para 120 pessoas:
Casamentos, Batizados, Aniversarios, ete.

Restaurantesl/[Restaurants]

:mn;_:mn
Fiv00 4 F Thied

s o BAE A=
LScas = 'RUE*HAMTJ?FL-TIGEGJERUXEILH o " # RESTAURANT ¢ @466 ._224 384

RESERVATION, Chaussée de Mens, 4333:0?& Bruxelles
B} 75 02 537 33 2/ CSM: 0472 80 25 73
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Restaurante

La carte vous invile a voyager
aviee son vaste choix de
spécialités, Considéré comme
une adresse incontournable de la

¥ [ | I -
gastronomic portugaise 4 Bruxelles. _ | , : B g Y EEa

Avenue Jean Volders, 54 A bem servir desde 1977 ; “ "
1060 - SAINT-GILLES LT il vl

MRS S LALLE

TeEl:02/538 65 35

Fecha Terga-lara 4 nints ¢ Unana-Tera oo o dia

I.i www. fncebook comrestsuranie-commbra

142

Rue Philippe Baucq, 142
1040 Bruxelles

Tel: 02 647 05 96

25 de Abril
Boulevard Jamar, 4
1060 Bruxelles

Tél: 02 522 10 88

A Churrasqueira
Vondel Straat, 27
2060 Antwerpen
GSM: 0494 49 14 38

A Rosinha
Vondelstraat, 9
2060 Antwerpen
Tél: 0486 86 66 26

Aldeia Velha

Chaussée de Forest, 207
1060 Bruxelles

Tel: 02 539 07 96

Amavida

Chaussée d’Alsemberg, 22
1060 Bruxelles

GSM: 0466 22 08 35

Atleta

Boulevard Jamar, 16
1060 Bruxelles

Tel: 02 521 43 96

BAL a BAR

Rue d’Hrscamp

4020 Liege

Tel: 04 341 59 09 - GSM: 0494 327 582

Bar-Resto Luso

Rue Henri Deleers, 4

1070 Bruxelles

Tel: 02 523 83 56 - GSM: 0497 99 92 12

Beirdao Restaurant-Brasserie
Rue Vergnies, 36

1050 Bruxelles

Tel: 02 850 19 22

Bifanas

Rue des Dominicains, 30
1000 Bruxelles

Tel: 02 502 25 48

Bossa Nova

Rue Haute, 395

1000 Bruxelles

Tel: 02 537 33 21 - GSM: 0472 80 25 73

Rue Pled du Pont des Arches, 2 - 4000 Liége i —
Tél: 04 223 4729 / G5SM: 0495 104 729 - :
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Cabo Verde
Napelsstraat, 116
2000 Antwerpen
Tel: 03 233 28 69

Café Portugal

Avenue de la Couronne, 106
1050 Bruxelles

Tel: 02 649 41 19

Cantinho da Cidade
Rue de L'Argonne, 2
1000 Bruxelles

Tel: 02 521 06 66

Cantinho do Miau
Chaussée de Mons, 430
1070 Bruxelles

GSM: 0466 224 384

Caramulo

Rue de la Brasserie, 132
1050 Bruxelles

Tel: 02 644 59 48

Casa de Sabores
Veerledorp, 64
2431 Veerle

Tel: 01 422 63 55

Casa Santo’s

Chaussée d’Alsemberg, 1152

1060 Bruxelles

GSM: 0472 332 553 - 0476 404 753

Castigo

Chaussée de Waterloo, 214
1060 Bruxelles

Tel: 02 538 65 33

Caves du Portugal

Rue Pied du Pont des Arches,2
4000 Liege

Tel: 04 223 47 29

Chez Maria et Artur

Avenue des Anciens Combattants, 350

1140 Bruxelles

Tél: 02 726 53 15 - GSM: 0475900633 / 0475948345

Chez-lsa

Rue du Noyer, 340
1030 Bruxelles
Tel: 02 735 62 26

Churchill

Place Léon Vanderkindere, 6
1180 Uccle

GSM: 0472 84 68 97

Churrasqueira O Assador
Rue Crickx, 28-30

1060 Bruxelles

Tel: 02 426 65 06

'Portugais 2 Belgi

wiwnar portugainet. ba

Coimbra

Avenue Jean Volders, 54
1060 Bruxelles

Tél/Fax: 02 538 65 35

Cor de Chasse

Av. des Casernes, 21
1040 Bruxelles

Tel: 02 308 57 25

Don Luis

Avenue Clays, 107
1030 Bruxelles
Tel: 02 734 30 85

Encontro Brasileiro
Rue St Hubert, 6
4000 Liege

GSM: 0475 56 03 82

L’Entrée des Artistes
Place du Grand Sablon, 42
1000 Bruxelles

Tel: 02 502 31 61

La Marée

Rue de Flandre, 99
1000 Bruxelles

Tel: 02 511 00 40

La Soeur du Patron
Chaussée de Wavre, 1700
1160 Bruxelles

Tel: 02 675 00 92

Le Cheyenne

Rue des Combattants, 79B

5300 Sclayn

Tel: 08 158 23 09 - Fax: 08 158 90 93

Le Marmiton

Rue des Bouchers, 43
1000 Bruxelles

Tel: 02 511 79 10

Le Marquis de Pombal
Chaussée de Bruxelles, 519
1410 Waterloo

Tel: 02 384 78 87

Le Terminus
Boulevard Jamar, 7
1060 Bruxelles

Tel: 02 527 00 42

Le Terminus

Place René Branquart, 3
7090 Braine-le-Comte
Tel: 067 85 36 68

Le Trieu du Bois
Rue Trieu du Bois, 36
1430 Rebecq

Tel: 067 87 77 85

Les Pattes

Place de la Constitution, 19
1060 Bruxelles

Tel: 02 520 70 59

Mer du Nord

Rue Hotel des Monnaies, 190
1060 Bruxelles

Tel: 02 850 13 43

Mirabelle

Chaussée de Boendael, 459
1050 Bruxelles

Tel: 02649 51 73

O Alentejo

Rue Louis Coenen,3
1060 Bruxelles
GSM: 0473 47 27 54

O Cambalhotas

Chaussée d’Ixelles, 266

1050 Bruxelles

Tel: 02 644 91 89 - GSM: 0471 3210 29

O Campino

Rue Gray, 292
1050 Bruxelles
Tel: 02 647 67 95

O Régua

Chaussée de Boondael, 26
1050 Bruxelles

Tel: 02 649 52 44

O Sarilho

Boulevard Lambermont, 166
1030 Bruxelles

GSM: 0479 29 58 33

Oh Fadista

Esplanade de L'Europe, 17
1060 Bruxelles

Tel: 02 524 52 25

Penafidelis

Place Maurice Van Meenen, 11
1060 Bruxelles

Tel: 02 537 03 67

Porto Romano
Sint-Jakobsstraat 50
8000 Brugge

Tel: 050 689 212

Portuguese Grill

Kwakkelstraat, 81

2300 Turnhout

Tel: 01 482 84 44 - GSM: 0486 63 06 55

Ricardo’s

Av. de la Courone, 570
1050 Bruxelles

Tel: 02 351 81 02

Rio Douro

Av.Joshef Wauters, 61
4500 Huy (Ben-Ahin)
Tel: 08521 72 68

SI2 Cocktails & Tapas
Steenweg, 8

2800 Mechelen

GSM: 0476 57 92 63

Taverne Avenida

Avenue du Onze Novembre, 15
1040 Etterbeek

Tel: 02 308 61 80

Terramar

Chaussée de Waterloo, 498
1050 Bruxelles

Tel: 02 537 26 24

Terre de Lune
Prekelinder, 25
1200 Bruxelles
Tel: 02732 18 37

Tiago’s

Rue Archiméde, 7

1000 Bruxelles

Tel: 02 230 00 07 - E-mail: info@tiagos.eu

Titanic

Rue du Congres, 31
1000 Bruxelles
Tel/lFax: 0221999 10

Vasco da Gama

Rue des Combattants, 79b
5300 Andenne

Tel: 081 58 90 93

Vila Douro
Chaussée de Ninoofsteenweg, 628

1701 ltterbeek
Tel: 02 532 29 09

PONTE
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PETISCOS « FRANCESINHA
CACHORROS « PRATOS ECONOMICOS
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ROCKY,CAFEZ

Rue de I'Argonne, 4 i
) rockycafe1985 1060 Saint-Gilles

Horario: 05H00 a 01HOO
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Ambiente acolher moderno e com
atendimento familiar. Encontra no Luxos

varias maneiras de se divertir.
Bilhar - Matrecos .-.FJHH-'EI& etc...

RUE D'ESPAGNE, 85 ? Kerkplein, 4 » 1601 Sint-Pieters-Leeuw, Belgique
D 1060 BRUXELLES 0485 65 55 36 J' GSM: (+32) 484 189 978




3AR 7 LOUNGE

CHAUSSEE D'ALSEMBERG, 74 * 1060 BRUXELLES
GsM: 0471 44 84 68

Boulevard du Midi,* 108 =11000 Bruxelles
WWW.BOMBAR.BE 0468 420 107 /




AN\ARANTINO

Chaussée d'Alsemberg, 83 - 1060 Bruxelles
Tel: 0489 35 13 83

TEMOS DIVERSOS PRATOS TiPICOS
DE PORTUGAL, VENHA SABOREAR!

ALUGUER DE SALA PARA EVENTOS

Produtos de qualidade:

‘ ASA PERE I RA ¥inhos Yerdes e Maduros
Fumeiros - Azeites

Mini-Mercado Al

produtos tradicionais

Francesinhas, Bifanas e Way
Frango no Churrasco Take A

Chaussée d"Alsemberg, 79 - 1060 Bruxelles
Tél: 0489 35 13 83

FINS DE EEM.\\HA.
PETISCOS + PREGOS « BIFANAS + SANDUICHE

AMBIENTE SELECIONADO - KARAOKE

RUE FONTAINAS, 47 - 1060 BRUXELLES
TEL: 02 538 40 47



P A s Avenue Paul Dejaer, 14

{?ﬂa:l!'n-'r..ﬂ}m - .'5..-...5.;-..-,.: Doncia | et =) et 1060 Bruxelles

Grethads Mists - Gambas)-| Drcpos T asm: 0466 365 587
& a weelfior Fhancesinba de Saint-Glles B NewluventudeBarCafe

Os melhores pratos da :nzi
Cabrito, Arroz de Pato e muitos ou

Rue Jourdan, 199 - 1060 Saint-Gilles - GSM 0473 92 24

I &

z B
Chaussée de Waterloo, 165
1060 Saint-Gilles

Haorano: 0S8H00 a5 (EHUX)

RESERVE A NOSS
——==.  SALA ESPECIAL

ALEM DE MINITA DIVERSAD

VE ROFFE Jesimse

~ — BaAR LUIS

~ Rue Gustave defnet, 2 - 1060 Bruselles
Tél: 0470 663 629 - E-mail: barcafeluis@gmail.com

-
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o
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* Café /Snack * CANTINHO

Le Coin de Tubize  FEUAT

Howerstraal, 24 = 2060 Antwerpen
Tél: 0475 44 56 20  a.d.s.lLf@hotmail.com

BAUCRIATIVO

'2 _II'_c»L F LB LICIDALE

30493 328 355

@ 0484 879 926
Antonio Moreirao Cerca
Temos os melhores

Petite Restauration - Ambience Sympa brind
recos em brindes Fazemos uniformes, t-shirts,
Rue Lens 2, coin Rue Lesbroussart - 1050 Ixelles - Bruxelles pree blusées, kispos, coletes, ete.

Tél: 02/647.28.01 www.baucriativo.com  com o logo da sua empresa
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24 Horas Café-bar
Rue Gray, 310-312
1050 Bruxelles

25 de Abril
Boulevard Jamar, 4
1060 Bruxelles

Tél: 02 522 10 88

A Minhota

Sint Jansplein, 66
2060 Antwerpen
Tel: 03232 09 71

Altas Horas
Boulevard du Midi, 109
1000 Bruxelles

Athleta

Boulevard Jamar, 16
1060 Bruxelles

Tel: 02 521 43 96

Au Bon Porto
Chaussée de Forest, 14
1060 Bruxelles

Tel: 02 538 59 13

Bar Contraste

Rue de la Victoire, 25
1060 Bruxelles

Tel: 0465 80 67 94

Bar-Resto Luso

Rue Henri Deleers, 4

1070 Bruxelles

Tel: 02 523 83 56 - GSM: 0497 99 92 12

Bingo’s Palace
Chaussée de Waterloo, 196
1060 Bruxelles

Bombar

Chassée d’Alsemberg, 74
1060 Bruxelles

GSM: 0471 44 84 68

Botinhas Bar
Rue d’Espagne, 85
1060 Bruxelles
Tel: 0485 65 55 36

Café Bakou

Chaussée de Mons, 613
1070 Bruxelles

GSM: 0489 93 96 14

Café Carioca

Rue de Merode, 17
1060 Bruxelles
GSM: 0465 11 56 35

winer port tba 3
Pﬂrtugals m | :'l '..]UL

Café Doce Pimenta
Chaussée de Bruxelles, 298
1190 Forest - Bruxelles

Tél: 02 345 74 25 - GSM: 0472 67 75 19

Café Douro

Rue de Russie, 20

1060 Saint-Gilles - Bruxelles

Tel: 02 539 39 80 - GSM: 0498 52 28 35

Café Galletos
Rue de Prague, 1
1060 Bruxelles

Café Lisbonne

Ch. Wavre, 1050
1160 Auderghem
Tel: 02 85149 17

Café Mila
Vondelstraat, 5
2060 Antwerpen
GSM: 0498 03 70 57

Café Portugal

Avenue de la Couronne, 106
1050 Bruxelles

Tel: 02 649 41 19

Café Tamega

Avenue Jean Volders, 19
1060 Bruxelles

GSM: 0475 32 85 18

Café Tribar

Blv. Jamar, 10

1060 St. Gilles - Bruxelles

Tel: 02 850 55 76 - GSM: 0475 52 99 97

Café Victoria
Rue Lens, 2
1050 Bruxelles
Tel: 02 647 28 01

Cantinho do Alentejano
Howerstraat, 24

2060 Antwerpen

GSM: 0475 44 56 20

Caramulo

Rue de la Brasserie, 132
1050 Bruxelles

Tel: 02 644 59 48

Carla Café
Sint-Jansplein, 22
2060 Antwerpen
Tel: 03 231 22 80

Chillis

Paardenmarkt, 121

2000 Antuérpia

Tél: 03 233 74 33 - Fax: 03 233 71 33

'IF.:&.'?{"

CUISINE FRANCAISE

ET PORTUGAISE
Casa Santc's SPECIALITE POISSON
— —
{"ﬂ{f - R estmerrant

L 0472 332 553
. 0476 404 753

RN R RN

:
E
:

werne Braganga
e

-

Bue ve La Yictoire, 23 - 1060 Hiruxelles
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Tel: 02 538 06
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Confeitaria Garcia
Avenue de la Couronne, 75
1050 Bruxelles

Tel: 02 640 79 56

EcoCafé

Turnhoutsebaan, 139

2140 Borgerhout

Tel: 03 663 36 56 - GSM: 0475 44 80 21

Espigueiro

Van de Wervestraat, 99
2060 Antuérpia

Tel: 03213 17 56

Estrela do Mar
Ellermanstraat, 96
2060 Antwerpen
Gsm: 0484 73 69 30

Fénix Bar

Avenue Ducpétiaux, 157
1060 Bruxelles

Tel: 02 347 17 35

Flash Midi

Rue de Russie, 14
1060 Bruxelles
GSM: 0473 32 37 99

Fora D’Horas

Sint-Jansplein, 18

2060 Antwerpen

Tel: 03 284 47 39 - GSM: 0488 83 49 87

Frevo Bar

Chaussée de Waterloo, 296
1060 Bruxelles

GSM: 0484 10 46 33

Garrancho
Boulevard Jamar, 2
1060 Bruxelles

Tel: 02 520 19 40

Hollywood
Rue André Hennebiq, 2
1060 Bruxelles

Império - Café / Mini-Mercado
Sint-Gummarusstraat, 36

2060 Antwerpen

Tel: 03 336 83 67 - GSM: 0495 34 54 34

Invictus

Av. Paul Dejaer, 10
1060 Bruxelles
GSM: 0476 47 89 84

Je Suis au Boulot
Chaussée de Waterloo, 181
1060 Bruxelles

Tel: 02 534 12 10

PorUSaINIEY Belzique

Jet-7 Bar-Taverne
Place de Rochefort, 7
1190 Bruxelles

Tel: 02 538 13 88 - GSM: 0476 61 50 40 - 0473 39 26 47

Jorge

Rue de Beaufays, 44
4140 Sprimont
GSM: 0472 83 14 25

La Gaivota

Place des Tilleuls, 43
5300 Andenne

GSM: 0496 28 88 66

La Luna

Chaussée de Waterloo, 173
1060 Bruxelles

GSM: 0498 52 51 99

Le Brumaire

Auv. des Villas, 1
1060 Bruxelles
Tel: 02 539 32 54

Le Coin de Tubize
Rue de Bruxelles, 2
1480 Tubize

GSM: 0493 33 13 02

Le Sagittaire

Chaussée de Narstalle, 205
1190 Bruxelles

Tel: 02 332 51 64

Le Terminus
Boulevard Jamar, 7
1060 Bruxelles

Tel: 02 527 00 42

Live Koffe

Rue Gustave Defnet, 2
1060 Bruxelles

GSM: 0477 25 84 64

Lusitano Café/Snack

Rue Jourdan, 199

1060 Bruxelles

GSM: 0473 92 24 39 - 0478 58 66 84

Luxus Bar

Kerkplein, 4

1601 Sint-Pieters-Leeuw
GSM: 0484 18 99 78

Manolito

Chaussée de Waterloo, 65
1060 Bruxelles

GSM: 0472 80 53 02

Mariu’s Brasserie
Parvis de St. Gilles, 15
1060 Bruxelles

GSM: 0476 47 89 84

Mei-A Café Bar
Av. Victor et Jules Bertaux, 114
1070 Anderlecht

Miramar

Place Rucloux, 3
6000 Charleroi
Tel: 07 13107 75

Mistik Bar

Rue Kinet, 2

1070 Bruxelles
GSM: 0472 86 77 22

New Juventude

Av. Paul de Jaer, 14

1060 Bruxelles

GSM: 0475 734 352 / 0466 365 587

New Rusticana

Chaussée D’Alsemberg, 97
1060 Bruxelles

GSM: 0475 45 80 62

Nova Era Café

Rue de L'Argonne, 6
1060 Bruxelles

Tél: 0483 39 24 40

O Artista

Rue de la Brasserie, 98A
1050 Bruxelles

Tel: 02 360 35 92

O Cambalhotas

Chaussée d’Ixelles, 266

1050 Bruxelles

Tel: 02 644 91 89 - GSM: 0471 32 10 29

Opus Taverne
Burg, 15

8000 Brugge

GSM: 0475 79 47 33

Os Pedros
Paardenmarkt, 125
2000 Antwerpen
Tel: 03 225 07 92

Pessoa

Chaussée de Boondael, 4

1050 Bruxelles

GSM: 0485 73 89 76 - GSM: 0474 33 23 46

P6r do Sol

Rue Fontainas, 47
1060 Bruxelles
GSM: 02 538 40 47

Porte D’Europe
Rue Guillaume Tell, 1
1060 Bruxelles

whana partugainet b

Pub CEE
Av. des Villas, 4
1060 Bruxelles

R Club
Sint-Jansplein, 20
2060 Antewerpen
GSM: 0488 834 987

Reguense

Chaussée de Foret, 93
1060 Bruxelles

Tel: 02 538 89 11

Rio Mondego

Rue de la Brasserie, 158
1050 Bruxelles

Tel: 02 646 22 17

Samba Café

Rue de la Madeleine, 26
4000 Liege

GSM: 0495 53 36 38

Santa Maria
Voorhout, 122
9190 Stekene
Tel: 03 779 66 51

Seven BXL

Rue Gustave Defnet, 38
1060 Bruxelles

Tel: 047177 21 21

Snack Tapas
Rue de Formanoir, 1A
1070 Bruxelles

Som Latino

Chaussée de Charleroi, 281
1060 Bruxelles

GSM: 0472 35 02 58

Swing Bar

Avenue Adolphe Demeur, 4
1060 Bruxelles

Tel: 0473 32 37 99

Taverne Braganca
Rue de la Victoire, 23
1060 Brruxelles

Tel: 02 538 06 68

Triunfo Café Bar

Rue Maurice Wilmotte, 2
1060 Bruxelles

Tel: 0476 33 94 60

Via Paris

Boulevard du Midi, 108

1000 Bruxelles

Tel: 0468 42 01 07 / 0499 90 47 88

(Cafel/lSnacki/|Bary
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BRICD & HOUTHANDEL

BOIS & MATERIAUX DE CONSTRUCTION nMNIIEc

.:ECIIS ET PANMEALX: Plan de travail sur mesure, bois sur mesuras

—

CONSTRUGAO / BATIMENT

:ELE{:TRICITE « QUINCAILLERIE « SANITAIRE « PEINTURE « PARQLFET._ W
VETEMENTS & SECURITE » MACHINES ET ACCESSOIRES

CONSTRUCTION
OUTILLAGES « PORTES -« TOITURE & FACADE ]

W

" Maandag - wrijdag | Lundi auVendiedi  Zaferdag van | Samedi de Zone en feestdagen: gesloten
OFu00 - 1Tudd | 0ThO0 - 17h00 CEWO0 - 13u00 | 0BWO0 - 13h00  Dimanches et jours islés fermé

Leuvensesteenweg, 658 « 1930 Zaventem RICRICEIED
Tel: 02 7595922« Fax: 02 759 33 52 RIRICDICRD




e BhO0 - 1 FRE B
5020 Rhisnes - Suarlée - Mamur Pk Ml{ y
—_— .

: Bk - 13000
Tél: 081/73.15.76 Yeole  Feiatia: amico wAT xeety M1 ATERIAUX DE CONSTRUCTION

Fax: 081/73,11.30 Dimanche et jours férids

Bricolage-Machines-Peinture-Carrelage

Distribute s cuclumifs pour
I Beradun de 13 margue

Un magasin de bricolage pour tous les enfrepreneurs
Ouvert en semaine de 7h a 17h - Samedi de 8h a 13h
Service rapide .20 ans d'expenence .

show-rooms : carrelages - parquets - salles de bain.

Consultez nos catalogues
déstockages et promotions sur:

BACHAGE DE CHANTIERS www.bricomatkelly.be

Disponible aussi au magasin et sur
notre page facebook
Jfbricomatkelly.be

Livraison a Bruxelles
gratuite pour tout achat
supérieur a 250 €.

‘Rue Jules Lebruin

Chaussée de Louvain 700-708 1030 Bruxelles Tél: 02 20503 03 E




fll Chauffage
= Sanitaire
h ® Plomberie
= Airco
= Ventilation
system D et C

Il Pompe a Chaleur

REPARD spr

e

(I

Sede de armazdém:

Sede social:
- Av. Du Renoveau, 31 - 1140 Evere Chaussée de Mons, 814A
/{ GSM: D476 344 776

Felix Roggemanskaai, 17
\ 1070 ANDERLECHT 1501 BUIZINGEN
Facebook: sprireparo q,,

. 2 Telefone: 02 347 10 97 - Fax: 02 347 10 77
/ e-mail: oliveirareparo@hotmail.com : GsM: 0475 96 97 45

e \ff}':'iW.FE]]EII‘IJ.lJE ! E-mail: info@tamega.be  WWw.tamega.be

.
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LA FEINTURE

\U N E UCE 4 4 www.flc-construct.be

CONSTRUCTION GENERAL

. n ml-@ “ilipe & Carina
O O CONSTRUE

l“‘r . :" T
‘y _' GYPROC -
- CARRELAGE »

W
%
PEINTURE -
CLOISON AMOVIBLE -

SOYEZ PROFESSIONNEL & FAGADE -

oz ISOLATION -
DANS VYOS CHOIX! Wi ibibrairlll GROS-OEUVRE »
' PARACHEVEMENT »

RENOVATION »

Rue Saint-Denis, 51 « 1190 Forest
el 32(0) 483/03.66.65 » E-mail: info@flc-construct.be

Emiall: mune maiaBneuce oom
GSM [ Tal: +351 781 331 E5%




0478 623 785

i 7067637391

Avenue Van Volxem, 499 - 1190 Forest
e-mail: fmbatisprl07@live.be

WWw. mi :

MICA - MICA SPR
——y

Tél & Fax: 02/479.09.15
Guido Gezellestraat, 12
.. 1654 Huizingem




® SA
Eirbino Carrelages DJCSER

VENTE ET POSE DE CARRELAGES - OUTILLAGE

A

BUILDING WVIATERIALS
BOULEVARD INDUSTRIEL, 30 - 1070 ANDERLECHT

Grandevarigdade-de pises e ACessOFes
E-mail: renov-macedof@hotmail.com

Rue de I'Artisanat, 7A - 1400 Nivelles
0495 54 56 99

www.pose-carrelage.eu

RENOV-MACEDO spaL

Location de pompe a chape
E-mail: renov-macedof@hotmail.com
~  Ruede I'Artisanat, 7A - 1400 Nivelles

' 049554 56 99

HORAIRE: T1:02 346 80 81
LUNDI AUVENDREDI: 6H A 18H E-MAIL: INFO@DJOSER.BIZ

www.djoser.brussels

+




ic morera

Entreprise deBatiment
CONSTRUCTION ET/RENOVATION
| Y i N |
INTER GEBOUW ¢ 4= ;. he N}

CONSTRUCTION GENERALE |

Chaussée de Bruxelles, 97 - 7850 Petit Enghien
E-mail:Icmoreira@hotmail.com

106 | Tél: +32 (0)486 562 831 « E-mail: contact@intergebouw.be | 161:0486166)187 107

Boomkwekerijstraat, 101 - 1601 Sint-Pieters-Leeuw g’



@EDLDFIS

Rue des Golom bnphl

Bruxelle
‘ﬁﬂh@é}ﬂ'ﬂ %ﬂﬂﬂ Fax:10 2441151 §2:58251
GSM:{047,859 OR[637,9;

E'mailjinfo@granizpiernreibe

A pantura em cabine nos permibe oderecer um acabamento impecivel pam todos ox seus

proyElos e paincs de madcera pars MmOovels, pamars pans pancdcs O qUarsguer ou lros
PO EIOS. U A |"-\.H|.n.' fios enviar, As dimensies da cabine (L 5.6m 5 W 4.9m 5 A 26m),
equipado com limpades de secagem em bragos sob mlkos

A My Colors apresenta o seu mais novo servigo de cones e gravagdes n laser em modeinas
& metE, investindo em alty ieenalogiae diversificando seu know:how, aempresa
alenade ¢ lientes que desepam cnar mivels plancjados ¢ brindes
persoializados SO altE precisan
0 COREE © quialsdads

do seshamenta

—) Www.grani-pierre.be w————————




DEPUIS PLUSIEURS ANNEES SUR LE
MARCHE A TRAVAILLER POUR
VOTRE SECURITE ET CONFORT

Porfes ef Aufomatismes
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CONSTRUCTION

Entreprise de construction

T 02/20136465 .
Rue Egide Van Op hem 404 info@sr-construction.be Tél: DJIE:B;’BE#B#E - ME’-‘;"EETIEEr Tél: #352 621 687 422

1180 Bruxelles www.sr-construction.be Belgique Luxembourg
110 E-mail: pb.portesi@gmail.com www.pbportes.be  “F PB Portes



ALUGUER DE
ANDAIMES

= Limpera de fachadas
« Renovacho de pedras
naturals
= Juntas
» lsolacio térmica
= Tintas coloridas

+ Impermeabilizagao
coloridas e incolor
= Pimtura
=« Tratamento anti-graffit

LocATION

D'ECHAFAUDAGES

= Nettoyage de facades
= Réparations de pierres
naturelles
. - - = Aajointoloment
alarmes e domética, ‘o vl b 4 . + Isalation thermique
] 1 i = Emduits colorés
= Hydrofuges colorés et
incolores
+ Peinture
« Traitement anti-graffiti

Empresa especializada
na area da Construcao Civil,
a MHK Project tracou o seu
caminho inovando sempre e
respeitando os seus clientes.

Av. de Hippodrome, 140 - 1050 Bruxelles &

E mail: INfo@mhk-projectbe 5 e T -
HAUSSEE DE DIELEGHEM, - ETTE - ERUXELLES
EEM 0475 913 125 TEL/FAX: 02 420 49 42 - GSM: 0475 67 54 09

- \ WWW. mhk'prﬂlEC1 b’E WWW.CREATIONSCITADINES.BE - INFO2CREATIONSCITADINES.BE
. e R e L s



PRECOS SEM Eﬂl‘!cﬂﬂﬂfﬂﬂlﬂ
ARTIGOS GRAFICOS:
CARTAS DE VISITA * FLYERS
TOALHETES DE MESA * ENVELOPES
Eﬂlﬂl;ﬁﬂ DE LOGOS - SITES * ETC...

O PORTAL DE INFORMACAO
PORTUGUES NA BELGICA

WWW.PORTUGALNET.BE

AMADEU

entreprise générale

CONSTRUCAO EM GERAL
CONSTRUCTION GENERALE

AMADEU A MELHOR SOLUCAO
PARA O SEU PROJETO

AMADEU LA MEILLEURE

SOLUTION POUR VOTRE PROJET

RUE JEAN SCHYNS, 53 - 7100 HAINE-SAINT-PAUL
Tél: 0474/57.64.53 - E-mail: info@amadeu.be

WWW.AMADEU.BE
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Ermcil:

ramoschauffage2000@gmail.com

Chauftagiste agree s t'r"u'"

: S S E-mail: manuraposo@skynet.be - info@alphasolarsecurity.be
W ﬁ"ﬂmbﬂ@w Eﬂnlfﬁrﬂ i ";Iﬁag www.alphasolarsecurity.com
| «lnstallation, DﬂpﬁLﬂﬂﬂ“ t““!ﬂ“ NN % ALPHA SOLAR SECURITY foi fundada em 1989 por Manuel Raposo. Enquanto comerdial
f & G’ s avec C iy i - | 3M, a Alpha Solar Security tornou-se uma das sociedades mais importantes no dominio da

P qc.gmgnf et vente dg & uudi.ﬁm au gﬂz. pretecgdo de janelas, através das peliculas Scotchtint de protecgao solar e Scotchshield de

@r s elevada seguranga.

F = Eh-ﬂ..l"& ﬂqgl.%dz ﬂ ilﬂﬂ qua, “ 1S, Peliculas anti-infracco, anti-descoloracha, decoragho, anti-UV, anti-IR, anti-graffiti, ete.

S mdiulaurs'at ;uhinaﬂaria
LT SV R

ALPHA SOLAR SECURITY a été fondée en 1989 par Monsieur Manuel Raposo. En tant que
dealer 3M, Alpha Sclar Security devient une des sociétés les plus importantes dans le

domaine de la protection des vitrages avec les films Scotchtingt de protection solaire et

Scotchshield de haute séourité.
S I I E I | = RE N OVE Que ce soit dans les films anti-effraction,
anti-décoloration, anti-UV, anti-IR, anti-graffitis, etc.

Tous travaux de restauration et de Enovation Spr

Faux-plafonds - Cloisons
Pose et novation de parguets
Etude et aménagement de magasins
Tous travaux de peinture

GSM: 0477 418 427 7 0491 082 137 L
FAX: 02 331 44 27 d
E-MAIL: sitel-renove@hotmail.com :

Rue du Ministre, 4 - 1170 Bruxelles
Tel: 02/675 31 05 - Fax: 02 675 8905
GSM: 0475 28 3304
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Ideal ¢
Entreprlse / 4

Chaussée de Mong, 662 = 1070 Bruxeles
Tiel: 02 B30 48 66 = SN 0479 49 14 TG
E-maik: godimoonstruct@hotmail be

www.godimconstruct.be

Rue de Merode, 239 RC

1190 FOREST< 28
L TVA 0637847056 M

j thumd para as suas nu:lnngns de casa,
subida de materias de construcao, pequenos
) ¢ grandes moveis, etc.
Déméeénagements jusqu’au Beme étage
Avec operateur actif

KA O,

Rencvation Santos SPEL é uma empresa i
especializada em gyproc, que efectua diversos J | -"ﬂm
trabalhos tais como tectos falsos, divisdrias, - ‘ﬂ! |
paredes, janelas com acabamentos e outros e
mﬁﬂaw = # : ——
! ._q -,-!:. - [T
i Tél: 0493 768 503
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N. BORGES S.A

construction, rdnovation et parachévemaent

Rue de la Semence, 14 - bte &
1080 Molenbeek Saint-Jean

0477 560 063 * 0477 624 180
0477 691 994
0241177 23
n.borgessa@hotmail.com

Vnaporugoneibs ™ . cicue

e

A

22k

© G5M:+32470055945
=miail: info@nartechsprl.be

Av. Louis Gribaumont, 99 =
— =1 200 Wﬂluwe Saint Lambert

s ll'!-._l-l-“:l‘:.:.'.r.'.i-l-'! iz f‘:

Iprenov.be L@-q{"gnov ]lu@: e;mr be
www.lp be | | infol@lprenov. {,r

Transformation et Rénovation ;
du Batiment o

Rue de L'Eté, 188 - 1050 Bruxelles
GSM: +32 490 56 94 06 » GSM: +32 475 30 64 26

C Médm fensao
= Baixa tensao

= Fibra optica

+ Instrumentacdo

» Automatizagao

« CCTV

« Contra incéndio

« Control de acessos : ! ; :

. Etc ... Aange dijkstraat 60 = 2060 Antwerpen
2032 264 717 » www. fusioncoop.com
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TDEMVAD

CARPINTARIA DE INTERIOR
EXTERIOR E RESTAURDS

MOBILIARIO PERSONALIZADO
COZINHAS POR MEDIDA
PAVIMENTO MACICOS E

@mcsm@

' “‘3:;““ T Rue de la Borne. 30 - 1080 Molenbeck - Bruxelles
JA:

: H o II-I':IIF:- 1988 RUA DOS PROMOTORES mﬂnmrrﬂrsm m Til: n:fﬁﬂ-?ﬂ.lg - EI'I'II“: infﬁ@!ﬂm“rﬂ I"It.H
S TIMPEIRA | 5000-720 VILA REAL

TEL: 450351 259 098 325 . Telm: 911 021 015 I HHH_EH“-:ﬂurﬂnf-bE

www.isolce fm:-.' truct.be PORTUGAL

www.burgogenial.com

L 1:':-\.'h.lrj':h'\- da indariores
a Moias i Rala

# Electuizidade

* Canalizagio

d |_' S ]

* Laspinleia, d...

Electricité
Géneéral

- Remisent en conformité
- Plan électrique

e b
Berki DAk

i
BURGOGENIAL

- Contrdle par
organismes agréé
- Chauffage
Rua Dom José Lencastre, 30
1 Esquerdo Tely Fr.u +~_1.2;-." 343 35 H‘-:l ) _
4950-506 Pacos de Ferreira GSM: +32 473 8125 45 Efﬂm‘ﬂ;f ‘%’;‘;"ﬂiﬂgg
. eidebroek,
csm: 0490 43 76 08 ' infomconfort-casa.be s
E-mait info@burgogenial.com { www.confort-casa.be % GSM: 0475 734 352
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* Rénovation * Parachévement *

=l

BATIJOTEX

A

Manuel Melreles
fidvanl

Rue du Bempt, 31 - 1190 Bruxelles
Téléphone ffac +32 2377 BE 76

*Canos Oeuvres * Transformeation ™

Porugais I Belgique
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A.D.S.L.F

Van de Wervestraat, 81
2060 Antwerpen

GSM: 0475 44 56 50

Aca Renov

Chaussée d’Alsemberg, 419
1180 Uccle

GSM: 0472 50 68 38

Afiport sprl (Parquet)

Avenue de La Couronne, 106

1050 Bruxelles

Tel: 02 649 40 19 - GSM: 0495 67 89 79

AG Renov

Rue de Bruyére, 81

5300 Bonneville

GSM: 0470 50 38 12 - GSM: 0474 38 25 58

Aireneuf

Rue de Verdun, 467

1130 Bruxelles

Tel: 02 733 73 57 - GSM: 0476 29 51 75

AlexMat

whana partugainet b

Tm ﬁwrﬁg

Menuiserie Générale

Tokures - Flateformas (EFDM et Roofing)
Comiches - Placament de tous ks types de Portes,
Culsines, Planchar, Parquats, Ardolss, Zink

Rue de Limauge, T = 1050 Bruxelles

GSM: 0472 98 82 28 - GEM: 0477 33 97 02 :\" :

G5M: 0470 54 94 53
E-mail; contact@dnedias.be
www.driedias.be

Gam; +32 4755064 12 Waversesteenweg, 28
1560 Hoeilaart

+32 475 59 15 80 Tél: 02 303 85 80 - GSM: 0476 04 06 21

v batijobenc be

o bratieritha tjotes e

EM SEJA NOSSO
CLIENTE E RECEBA
GRATUITAMENTE:

« L0 cartas de vista a cores
brilhantes

= Lima pﬁginn Internet com o
sen nome dominto

s Caixa de emails ilimitads
com 3 enderegos

£ i
p_— u -
e

0485 89 84 09

E-mail
info@portugalnet.be

W .l'-l::r."\.:,r.l.': F i g

Algemene Maatschappelijke Construct
Dennenlaan, 39

2970 Schilde

GSM: 0476 91 59 10 - Fax: 03 297 12 64

All Bati sprl

Rue de L'Esperance, 11
1080 Bruxelles

GSM: 0475 54 15 68

Allfac

Langendam, 27 J

9940 Sleiding

Tél: 0032 (0) 479 999 196 - Fax: 0032 9 373 43 56

Almeida Francisco
Chaussée du Roeuix, 116
7060 Soignies

Tel: 06 733 61 19

Alpha Solar Security (Pelicula Solar)
Rue du Ministre, 4 - 1170 Bruxelles
Tél: 02 675 31 05 - Fax: 02 675 89 05
GSM: 0475 28 33 04

Amadeu sprl

Vorstsesteenweg, 110

1601 Sint-Pieters-Leeuw

Tél: 02 378 22 72 - GSM: 0474 57 64 53

AND Chape sprl

Chaussée d’Alsemberg, 842
1180 Uccle

GSM: 0477 34 05 91

« Aluminium [Reynaers)
* Pvc [Deceuninck)
* Volet
: + Porte de garage
* Veranda aluminium

e HASS

Fourniture et pose de chassis

Eco Design

~—=p) CE
QUMTTE e

Rue Miellon, 29 - 1020 Bruxelles

Tel: 04946.21.14.75

E-mail: info@chassis-ed.be

www.chassis-ed.be
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Andre Bessa (Canalizador)
Avenue du Roi, 770

1060 Bruxelles

Tel: 0476 80 70 15

Art & Decor

Rue Henri Gouvart, 6

1440 Wauthier Braine

GSM: 0489 06 82 85 / 0496 56 58 18

ARTGOLD sprl

Rue du Chateau d’Eau, 116
1420 Braine L"Alleud

Tel: 02 520 69 13

Asturgyp sprl

Rue Américaine, 93

1050 Bruxelles

GSM: 0475 84 10 52 - GSM: 0473 23 15 02

BADP (Arquiteto)

Chaussée de Charleroi, 223 - 6220 Fleurus
Rue Piconnette, 23 - 5140 Boignée

Tel: 07 157 18 65

BaNet Batiment et Nettoyage B.V.B.A.
Dorpstraat, 511
3061 Leefdaal
Tel: 02 304 43 92 - GSM: 0497 37 75 68

Bascule Electricité

Chaussée de Waterloo, 735

1180 Bruxelles

Tel: 02 344 29 77 - Fax: 02 344 29 77

Bati M&M

Rue Josaphat, 244
1030 Schaerbeek
GSM: 0492 46 50 81

Baticenta sprl

Rue Cervantés, 84
1190 Bruxelles
Tel/lFax: 02 345 97 64

Bati-Ferreira Construction

Boulevard du Souverain, 53

1160 Bruxelles

Tél/Fax: 02 852 00 14 - GSM: 0477 70 32 44

Batijotex (Const. Geral)

Rue du Bempt, 31

1190 Bruxelles - Tel/Fax: 02 377 88 76
GSM: 0475 59 15 80/ 0475 59 64 12

Bati-Mandim sprl
Rue De Laubespin 13 1
1020 Bruxelles

Batimpec sprl

Rue de I'Eglise, 3
1380 Lasne

GSM: 0472 21 25 53

BCP Industry
Oeverstraat, 9
9160 Lokeren
Tel: 09 360 75 00 - Fax: 09 367 09 76

Brico Mat Kelly (Mat. p/ Construgéo)
Chaussée de Louvain, 700-708

1030 Bruxelles

Tel: 02 205 03 03

Bureau D’Etudes M. & J. Monteiro
Avenue de la Corniche, 22

1310 La Hulpe

Tel: 02 652 12 18 - Fax: 02 653 72 05

Burgogenial

Rua Dom José Lencastre, n°® 30 - 1° Esquerdo
4590-506 - Pagos de Ferreira

Tel: 00351 931 405 347 - GSM: 0490 43 76 08

CANDC

Dréve de LInfante, 29-G

1410 Waterloo

GSM: 0483 59 16 13 - GSM: 0484 62 37 77

Caldeira e Fis sprl
Rue Moris, 39

1060 Bruxelles
GSM: 0475 95 09 39

Caliari Construct
GSM: 0488 300 123
E-mail: caliariconstructsprl@hotmail.com

Campo Décor

Chaussée de Ninove, 436
1070 Bruxelles

GSM: 0478 43 16 04

Canelas

Rue Vanderschrick, 51
1060 Bruxelles

GSM: 0495 90 54 23

Carlos Gomes Martins
Boomkmebstraat, 89
1601 Ruisbroek

GSM: 0470 55 58 95

CBJConstruction

Rue de La Bascule, 21

1180 Uccle

Tél: 02 347 20 13 - GSM: 0472 497 388

Chassis Eco Design
Rue Niellon, 29
1020 Bruxelles

GSM: 0496 21 14 75 - E-mail: info@chassis-ed.be

Coelho et Fils sprl

Rue de Glands, 81

1190 Bruxelles

GSM: 0477 66 50 96 - GSM: 0474 82 78 41

Conduril s.p.r.l. (Carpintaria)

Chaussée d’Alsemberg, 842

1180 Bruxelles

Tel/Fax: 02 534 89 71 - GSM: 0495 21 89 71

Confort Casa s.p.r.l.

Grand Route 287 - 1620 Drogenbos
Tél/Fax: 02 343 35 84 / GSM: 0473 81 25 45
E-mail: info@confort-casa.be

Constrometaal bvba
Britselei, 28

2000 Antwerpen

Tel: 03231 10 35

Costa Construct
Rue Hennini, 98

1050 Bruxelles

GSM: 70499 83 95 84

Créations Citadines sprl (Fachadas)
Chaussée de Dieleghem, 86

1090 Jette - Bruxelles

Tél/Fax: 02 420 49 42 - GSM: 0475 67 54 09

Da Palma A
Marmores Novelda
GSM: 0473 37 84 21

DAC-Concept

Rue Rey Aine, 26

7090 Braine-le-Comte

Tel: 067 85 10 05 - GSM: 0489 57 92 39

Deco RSP Design scrl
Rue du Labeur, 1

1070 Bruxelles

GSM: 0472789179

Decoration Escada
Rue de Douvres, 102
1070 Bruxelles
GSM: 0475 72 46 20

Djoser SA Building Materials
Boulevard Industriel, 30

1070 Bruxelles

Tel: 02 346 80 81

DM Concept

Avenue Charles Quint, 223

1083 Gashoren

Tel: 02 465 03 72 - GSM: 0488 16 64 18

Drie Dias
Rue de Limauge, 7
1050 Bruxelles

GSM: 0472 98 82 28 - 0477 33 97 02 - 0470 54 94 53

DSC Domotique

Av. Monte Carlo, 98 boite 38
1190 Bruxelles

GSM: 0475 87 97 49

EAU-Courant

Rue de Bonne, 30

1080 Molenbeek-Saint-Jean
Tel: 02 523 79 19

Ebatren

Rue Pierre Biddaer, 34-36
1070 Bruxelles

Tel: 02 356 86 66

Edigab sprl

Rue du Denamark, 5-7
1060 Bruxelles

GSM: 0472 29 45 20

Electro GP (Electricidade)
Jules Moretuslei, 357
2610 Wilrijk

Tel/Fax: 03 844 35 99

Electro JP
Heidebroek, 20
1652 Alsemberg
GSM: 0475 73 43 52

ERRECEEME GROUP
Rue Brogniez, 120
1070 Bruxelles

GSM: 0493 28 72 85

Euro Art

Rue Jean Baptist Vanpé,70
1190 Bruxelles

Tel: 0471 01 53 91

EuroBatime (Const. Geral)

Chaussée de Nivelles, 167

7181 Saneffe

Tél: 07 141 09 94 - GSM: 0472 64 59 42

Europe 93 (Const. Geral)

Félix Roggemanskaai, 17N

1501 Buizingen

GSM: 0479 29 79 62 - GSM: 0478 22 77 68

Europose sprl

Rue de Belle Vue, 28 B1
1000 Bruxelles

Tel: 0495 36 60 32

F. P. Renov sprl

Avenue Henri Pauwels, 18
1200 Bruxelles

GSM: 0474 32 35 55

FA Construct

Rue des Douvres, 90

1070 Bruxelles

GSM: 0488 23 19 92/ 0495 81 03 57

Fatibati (Const. Geral)
Rue de la Bravoure, 12
1090 Jette

Tel: 0475 60 83 51
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Fergo Construct sprl

Rue de la Sympathie, 27

1070 Bruxelles

Tel/Fax: 02 524 35 30 - GSM: 0475 42 52 79

Fernandes Maia (Jardineiro)

Rue de la Station, 101 A

1410 Waterloo

Tel/Fax: 02 354 11 69 - GSM: 0475712179

FLC Construct

Rue Saint-Denis, 51

1190 Bruxelles

GSM: 0483 03 66 65 - GSM: 0471 89 01 70

FM Bati sprl
Avenue Van Volxem, 499
1190 Bruxelles

FM Construct
Rue Emile Carpentier, 83
1070 Bruxelles

Fonseca F. & Cie sprl

Chaussée Haecht, 435

1130 Bruxelles - Tel: 02 649 05 68
GSM: 0475711572 - 0477 87 96 97

FR Construction
GSM: 0488 300 123
GSM: 0487 276 242

Fusion Co Op, SL
Lange Dijkstraat, 60
2060 Antwerpen
Tel: 03 226 47 17

G. R. C. Construct

Rue Berthelot, 83 /3

1190 Bruxelles

GSM: 0483 176 081 - GSM: 0486 252 491

G.-H. Put - Relieurs sprl

Rue des Etangs-Noirs, 107

1080 Bruxelles

Tel: 02 410 78 27 - Fax: 02 410 29 27

GCM

Rue Crickx, 21

1060 Bruxelles
GSM: 0473 92 24 32

Gestrab SPRL

Rue Frans Binje, 32

1030 Bruxelles

Tél/Fax: 02 735 67 79 - GSM: 0484 21 61 63

GFT Concept sprl

Rue A. Vanden Bossche, 22
1140 Evere (Bruxelles)
GSM: 0479 51 56 81

Tel: 06 763 73 91 - GSM: 0473 88 59 64 / 0478 62 37 85

Tel: 02 523 23 09 - GSM: 0489 70 62 62 - 0465 47 82 13

GNL sprl

Rue Marie Therese, 54

1200 Bruxelles

Tél: 02 217 41 22 - GSM: 0475 46 76 74

Gobati sprl

Rue Winston Churchill, 214 - Boite 12

1080 Bruxelles

Tel/Fax: 02 347 49 00 - GSM: 0475 54 58 12

Godim Construct sprl

Chaussée de Mons, 662

1070 Bruxelles

Tél: 02 830 48 66 - GSM: 0479 49 14 79

Gomes & Salgado
Chaussée de Mons, 814A
1070 Bruxelles

GSM: 0472 09 87 41 - contact@gomes-salgado.be

GP Pintura sprl

Rue Winston Churchill, 93
1080 Bruxelles

GSM: 0475 75 07 46

Grani Pierre (Pedras Naturais)

Rue des Colombophiles, 194

1070 Bruxelles

Tel: 02 411 25 20 - Fax: 02 411 25 21

GS Décor sprl

Avenue Chazal, 151 - 1030 Schaerbeek
GSM: 0479 51 56 81 M. Dias Gil

GSM: 0475 89 25 59 M. Pires Sébastien

Guedes
Tidonksesteenweg, 173 A
3020 Herent

Tel: 01 623 78 16

Gypro-net sprl

Rue Victor Rauter, 232

1070 Bruxelles

Tel/Fax: 02 243 07 76 - GSM: 0474 23 11 12

HD Constructpro sprl
Rue Jules Franqui, 42
1190 Bruxelles

Tel.: 0465 11 01 28

HTM Construct sprl

Rue Théodore Verhaegen, 196-202
1060 Bruxelles

GSM: 0496 69 52 05

Ideal Entreprise

Rue de Merode, 239 RC

1190 Forest

E-mail: ideal.entreprise2015@gmail.com

Inter Gebouw
Boomkwekerijstraat, 101
1601 Sint-Pieters-Leeuw
GSM: 0486 56 28 31

Inter Plafond sprl

Waardbeekdreef, 3

1850 Grimbergen

Tél.: 02 414 60 91 - Fax: 02 539 48 17

Intergyps sprl Faux Plafons e Cloisons
Rue Hotés de Monnaies, 124B

1060 Bruxelles

GSM: 0475 45 50 26 - Fax: 02 538 66 87

Isol Construct

Boulevard du Roi Albert 11, 28/30 bte 50
1000 Bruxelles

GSM: 0466 22 43 84

J.P. Pinto

Corujeiras Santa Cruz
4640-420 BAIAO - Portugal
GSM: 0488 57 35 45

JCS Instalagoes Eléctricas
Vorstsesteenweg, 107

1601 Ruisbroek

GSM: 0484 77 96 90

JDC Entreprise Générale

Josef Huysmanslaan, 62-63

1651 Lot

Tel: 02 265 43 43 - GSM: 0476 35 49 06

JDC Rénovation
Rue de Bosnie, 87
1060 Bruxelles
Tel/Fax: 02 537 07 82

Jet Set

Rue Frans Halls, 53

1070 Bruxelles

Tel/Fax: 02 345 09 77 - GSM: 0473 94 53 29

LC Moreira sprl
Chaussée de Bruxelles, 97
7850 Petit Enghien

GSM: 0486 16 61 87

LMD

Place Maurice Van Meenen, 29
1060 Bruxelles

Tel: 02 644 50 69

LP Renov (Azulejo-Const.)

Rue de L'Eté, 188

1050 Bruxelles

Tel: 02 346 80 33 - GSM: 0475 30 64 26

Luis Construct Sprl
Rue Fiennes, 57
1070 Bruxelles
GSM: 0489 59 73 48

Lusiport sprl

Av. Fonsny, 87

1060 Bruxelles

GSM: 0476 88 43 72 - Fax: 02 376 69 51

Luso Lift (Elevadores)
GSM: 0493 76 85 03

Luso Plafond sprl

Rue du Bien Etre, 11

1070 Bruxelles

Tel: 02 411 93 95 - Fax: 02 411 93 97

M.A.M.S. Manuel Anténio Moreira
Av. Victor Rousseau, 123

1190 Bruxelles

GSM: 0477 50 65 21

M.C.O. Parachévement sprl
Chaussée de Boondael, 260

1050 Bruxelles

Tél: 02 648 82 38 - Fax: 02 646 21 41

Ma & Bi sprl

Rue Henri Hecq, 23

7170 Manage

GSM: 0479 37 54 79 - Fax: 064 222 487

Machado e Campos

Av. Frangaise Malherbe, 33
1070 Bruxelles

GSM: 0487 42 23 39

Manie Tout Toiture
Rue du Transvaal, 4
1070 Bruxelles

Tel: 02 381 17 27

Marinho Construct

Rue Charles Comppensstraat, 43
1560 Hoeilaart

GSM: 0476 46 48 64

Mario (Const. Geral)

Rue des Fortifications, 9

1060 Bruxelles

Tel/Fax: 02 544 15 54 - GSM: 0478 230 276

Martins - Ferreira F.
Dréve des Dix Métres 173
1410 Waterloo

Tel: 02 354 86 58

MC Concept

Rue des Cottages, 2

1180 Uccle

Miguel: 0471 38 84 76 - E-mail: info@mc-concept.net

MCT Travaux de Rénovation
Rue Achille Jonas, 9

1070 Anderlecht

GSM: 0473 93 62 25

Media First SA

Rue de Mérode, 408

1190 Bruxelles

Tel: 02 347 67 19 - GSM: 0472 81 32 46 - 0465 97 54 78
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MGN DECOR “Renovagao”
Dachelenbergstraat, 38
1650 Beersel

GSM: 0496 97 58 37

MHK Project

Av. de I'Hippodrome, 140
1050 Bruxelles

GSM: 047591 31 25

Mica Mica sprl (Blocos gesso/betédo)
Guido Gazellestraat, 12

1654 Huizingem

Tel: 02 479 09 15 - Fax: 02 479 09 15

Moens Brico & Houthandel
Leuvensesteenweg, 658

1930 Zaventem

Tel: 02 759 59 22 - Fax: 02 759 33 52

Morraz sprl (Rénovation de Batiments)
Ruisbroek Sesteenweg , 210

1601 Sint -Pieters-Leeuw

GSM: 0477 25 54 12

Movimento

Chaussée D’Alsemberg, 110
1060 Bruxelles

GSM: 0498 45 44 60

MP Nogueira

Av. D’Heliport, 25
1000 Bruxelles
GSM: 0487 01 09 34

MP Toiture

Rue des Balkans, 6
1180 Bruxelles
Tél/Fax: 02 344 71 33

My Colors
Leuvensesteenweg, 325
1932 Sint Stevens Woluwe
Tel: 02 734 64 06

N. Borges S.A

Rue de la Semence, 14 Boite 6
1080 Bruxelles

Tél/Fax: 02 411 77 23

New Colors

Chaussée de Namur, 81
1300 Wavre

GSM: 0483 09 80 90

Nortech

Av. Louis Gribaumont, 99
1200 Woluwe-Saint-Lambert
GSM: 0470 05 59 45

NouveauDepart sprl

Rue de Rixensart, 18 Batiment 5
1330 Genval

Tel/lFax: 02 521 07 37

Portugais ] Bl

A PO 4 . : f el s

Nunes Pereira M.

Rue Camille Simoens, 30
1030 Bruxelles

Tel: 02 245 74 36

PB Portes et Automatismes

Chaleroi - Belgique

E-mail: pb.portes.belgique@gmail.com
GSM: 0488 86 49 48 - GSM: 0488 86 42 29

Peixoto Esteves, Manuel

Rue Coenraets, 45

1060 Bruxelles

Tel: 02 534 51 37 - GSM: 0477 76 38 71

Pinhoense sprl

Rue Guillaume Tell, 7A

1060 Bruxelles

Tel/Fax: 02 538 96 01 - GSM: 0475 63 32 18

Pinto & Pinto (jiproc)

Rue de La Bruyére Saint- Martin, 59 B
1320 Beauvechain

Tel: 01 045 44 82 - Fax: 01 068 08 44

Pinto Construct sprl

Rue du Parvise, 37

1040 Bruxelles

GSM: 0479 66 75 83 - Fax: 02 736 04 08

Pinto Ferreira Construction

Bureau: 0490/11.87.85

GSM: 0486/41.11.14

E-mail: construction-pinto@hotmail.com

PM Construct sprl

Av. Mozart, 42

1190 Bruxelles

GSM: 0478 21 14 78 - Fax: 02 381 29 93

Portdesign

Sintannastraat, 50

1800 Vilvoorde

Tél/Fax: 02 267 78 02 - GSM: 0474 82 37 99

Pratto Nilson

Rue Dautzenberg 80
1000 Bruxelles

Tel: 02 640 17 33

R. R. D. Construct sprl

Rue de Belgrade, 108-B
1060 Bruxelles

E-mail; info@rrd-construct.be

Ramalho Siqueira Pedro
Av. Heydenberg, 49

1200 Woluwe St. Lambert
GSM: 0472789179

RamosChauffage
GSM: 0472 49 31 37
Email: ramoschauffage2000@gmail.com

Raposo Sprl

Rue Louis Blériot, 21
6041 Gosselies

Tel: 02 522 62 62

Reno GP

Rue de La Roche, 51
1490 Court-Saint-Etienne
GSM: 0476 239 379

Reno-Casa Fréres SPRL
Rue Maurice Wilmotte, 27A
1060 Bruxelles

Tél/Fax: 02 534 56 66

Renotransforme s.p.r.l.
Rue Michel Verbeek, 26
1410 Waterloo

Tél: +32.477.58.82.99

Renov FC sprl

Av. Eugéne Bay, 20
1070 Bruxelles
GSM: 0478 77 41 76

Renov Immo Belgium

Rue du Filleul, 15

1190 Bruxelles

GSM: 0478 61 47 59 - 0477 48 44 53

Renovation Santos sprl
Rue de Saintes, 67

1430 Quenast

GSM: 0476 40 47 53

Renovation SPRL

Avenue Odon Warland, 67

1090 Bruxelles

Tel/Fax: 02 380 87 46 - GSM: 0476 40 47 53

Renov-Macedo sprl
Rue de 'Artisanat, 7A
1400 Nivelles

GSM: 0495 54 56 99

Rocsil SPRL

Chaussée de Boondael 206 Boite C
1050 Bruxelles

GSM: 0484189978

S&R Construction

Rue Egide Van Ophem, 40A
1180 Bruxelles

Tel: 02 201 36 65

S.D.P. Construct

Rue Saint Denis, 276

1190 Bruxelles

GSM: 0495 63 79 62 - Tel/Fax: 02 544 15 13

Schilder
Provinciestraat, 50
2160 Antwerpen
GSM: 0497 14 01 89

Sitag (Azulejo-Const.)

Rue du Doyenné 8

1180 Bruxelles

Tel: 02 345 51 12 - Fax: 02 344 96 42

SITEL - Renove sprl

Av. Du Bempt, 31-33

1190 Bruxelles

GSM: 0477418427 - 0491082137 - Fax: 02 331 44 27

SM Construct

Rue Trieu du Bois, 44C
1430 Rebecq

Tel: 0479 37 63 77

Socargyp sprl

Av. Norbert Gille, 14

1070 Bruxelles

Tel: 02 539 09 32 - GSM: 0477 55 15 14

Sodacham sprl

Rue de la Prosperité, 41
1080 Bruxelles

Tel/lFax: 02 414 39 55

T.E.C. sprl
Beerselsestraat, 136
1651 Lot

GSM: 0475 45 80 62

Tamega scrl (jiproc)

Chaussée de Mons, 814A

1070 Bruxelles - Tél: 02 347 10 97

Fax: 02 347 10 77 - GSM: 0475 96 97 45

Top Finitions Sprl

Chaussée de Namur, 116

1495 Sart-Dames-Avelines

Tel: 071 87 97 00 - GSM: 0484 36 00 36

Universal Building Construct
Brusselbaan, 94 bte 2

1790 Affligem

GSM: 0465 56 38 47

Urbino Carrelages
Rue de I'Artisanat, 7A

1400 Nivelles
GSM: 0495 54 56 99

PONTE

AP.CL.B. asbl
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CLAUDINO FERNANDES

DA CUSTODIA

[nscrit au Barreau Francophone de
Bruxelles et 4 Ordem dos Advogados
e Solicitadores de Portugal

S

Associado a

o : .
Cuslidia & Sarlners .

Porto, Bruxelas e
Rio de Janeiro

Nao PrecisajdelseldeslocaralPortugal para &
resolver.os seus Froblemas

Contatos: www.advogadoportugal.com . é

ad?ngadupnrtuhru:ellEs@hutmall com. "u' t

' Escritério Bruxelas: s ﬁ.--‘ L R m& x

Avenue Louise, 363 = 3° etage - 4 Baopite 4 E:.mmm P-nﬂ-nfp-nrtug-il
1050 Bruxelles iiwy Hua de Pinto Bessa, 11 Sala 5

| GSM: (0032) (0)477,444 034 | . 4300-430 CAMPANHA, PORTO |

AII team

&ub :Ieun

v litres-services-bel be

Envia de rejoindre une équipe de 420 aides maenagers.aras ¥

Urn accvel] dans volre r.'.'l.r.lg'u:- {Frangais, Porfugals, Espagmol, Polanals, Rocrmaln, Asglais)
Un conirat de travail permanent, un salsire atfrectd, des chégues repas
Une infervention dans fes frais de fransport, des chaussures do séourité, un fablier

« Des formations reguliéres

VOTRE AIDE A DOMIC i'
DANS LA REGION DE
BRUXELLES ET SA
PERIPHERIE
V.‘

Com vonlade de juntar-se a uma equipa de 420 ajudantes domésticas 7

= "'.-.-

& iUim acolhimenio 1o seu oma [Frances, F'D-J'EI'.I'QI‘.I'-EE, I:spa-nm:uf. Folaco,
Romeanao, Jngfé&}

& LU confralo g rabalho indelerminado, vm saldno alrativo, subsidio de alimoco

L ﬂﬂﬂ]p&:’!’ﬂff}.‘lﬂfﬁﬂ nos cuslos do f.r'.‘.'l.lili_ﬂl:ll"'l'l'.". calgado de p.r'ﬂl'ﬂ:“.‘.‘lﬂ. LYY @varrial

& FOrmagoes I"-E'QHTEI"E'E-
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« Création de sociétés

» Guichet entreprises

« N°d'enregistrement

« Formalités administrative
diverses

GsM: 0475/ 733.264 .l

- i ST H.elg|que B :
Informacoes em Portugues i} o e :
GSM: 04?6 9? 20 b'? 1 '3-2‘-r_-|nfcr 'traﬁfpnﬁ? m:rtmr.rmha com

Www. transpnrts martlnsrncha com



www.ango-net.com

SFEI_

I Nettoyape de bureaux,
c COMMErces,

fieux publics,
ENTREPRISE DE NETTOYAGE d'immeubles et

d appartements

Vous désirez faire appel & une société de netioyage professionnelle?
Pres Clean a Uccle dans la Region de Bruxelles-Capitale est specialise
dans le nettoyage et I'entretien de surfaces privées et commerciales.

Installée a 5aint-Gilles (Bruxelles) depuis 2005, Ango Net est une
entraprise de nettoyage d'espaces de travail.

L'une de nos premieres priorités est d'offrir a nos clients un
service sur mesure, notamment en fonction de leur sensibilite
et de leurs exigences. Pour ce faire, nous elaborons un cahier
des charges en parfaite adequation avec vos attentes et vos

besoins, de maniére a ¢e que les services que nous vous
proposons soient entierement personnalises,

Chaussée d'’Alsemberg, 403 - 1180 Uccle

e il Rue Meyerbeer, 142 - 1180 Uccle
1eL:k32 ()2 537 06 20 Fax: 132 (0)2 337 65,20 Tél.. +32 (0)2 537 66 20 - Fax: +32 (0)2 537 65 26
Gsm: +32 {EI',I4?3 88 7067 Gsm: +32 (0)473 88 70 67

j E-mail: angonet@msn.com - info@ango-net.com E-mail: angonet@msn.com

138 139



AIDES-MENAGERES ~ Jlngic—3 F l] Si 0 rl

TITRES-SERVICES

Fusion OO0 OF, 51

Une agence de titres-services a valeur humaine.

A
=
B
jra |
=
=
=
r
[rr

Agence de Forest:
Place de I'Altitude Cent, 19
1190 Bruxelles
Tél 02/538.68.50

CENTRO DE FORMAC AOFE EKJ-'KI'\-IIHA{,?.SL{} DE:
« VCA .
+ VCA - VOL e 4

» VCA - VIL
= VL
Curso Mascaras

Agence de St-Gilles:
Chaussée de Charleroi, 112
1060 Bruxelles
Tel 02/539.14.16

Montador de Flanges
VW]
« WVL

Magquinas Elevatonas
= Primeiros Socorros
= Auxihar de Bombemro
= (sruas

1 - 9 .
k- ™ h'_.“.l_..
E;.I '--,,II I."\.|_I__::\.|

[
Nl WWW.DONMUSPURA.B
‘ et il ="l it el s cursos podem ser em colaboracio com oulras cmisdades
NFOLDOMUSPURA.BE comps riificadas
ange Dijkstraat 60 = 2060 Antwerpen

140 elz+ 32032 264 717 » www.fusioncoop.com

11 BLLL




Transportes e Mudancas

& @ e Ha &y ¥
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Dbras & arin Siiatiek ki Frag e sgw—

Transportes > |odas as semanas

pPpsexpress@gmail.com

- :
Ligue agora

0497 541 531 §

KEIBERG OFFICE PARK
E:{CE’LSlGH%N;{;&%

1930 ZAVENTEM

:ﬁ WWW. P DS EXPress.com
142

Sel

ACCOUNTANCY

ESCRITORID DE CONTABILIDADE E FISCALIDADE

Equipa jovem e dinémica que se ocupa da
sua contabilidade em portugués e francés

Fazemos:
* |nicio de atividade
s Consfifuicao de empresas
o, Aconselhamentos e gestao dalsual contabilidade
* [Declaracao de impostos pessoais

Filipe SEQUEIRA COUTINHO
Gerant

Chaussée de Ruisbroel, 83 - 1190 Bruxelles
s,: 02 381 1985 o Fax: 02 381 1984 »« G5 M.: 0474 77 29 02

e-mail: filipe@stacc.be
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Alle cafespelen

DIRK STOOP

Antwerp Amusement

3 i
- is
EECCSERY
35
Al meer dan | #'
l e, 30 jaar is onze E@EJ
B~ specialifeit het aelEt 2
" plaatsen van ';g”.f"

Bingo's & Slofs. | _ ¢

7

Turnhoutsebaon & - 8 2100 Deurne

'& T:033263133 F: 033260433
"""--.J( wranar dirk-stoop.be
WA DT "'-.-'.'Ef[_fl-ﬂr'l'll,_. SE'I'I'I-EH'..'}E-

- L3 7 ETEEL™ BV

? CARRDSSERIE LONGCHAMP

APOIA A SELEGAD PORTUGUESA '@

=

_— —— —

Jodo Antonio
40 ans dexpérience

Carrosserie Fadan Longchamp
Agrée par tous les compagnies d' assurances

Voiture et Camionnette

de remplacement gratuit
(Boite Manuel et Automatique)

1é:02/345 60 88
Fax:02/343 55 66

Rue de Boetendael, 132
1180 Bruxelles

Juan Antonio
juan@fadanlongchamp.be
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Ist Belgium Service
S

Venha fazer parte da nossa equipa queji canta eorm mais de 1.150 trabalbhadares

OFERECEMOS
= um contrate indeterminade
+ reembolse dos transpartes
* chegues-refeicao de um valor de 7E
* urra festa anual para o3 trabalhadores ¢ a sua familia

Venez rejoindre notre équipe qui compte déji plus de 1.150 travailleurs!

MOUS OFFRONS :
= un contrat a duree indetermings
* le remboursement des Frais de transports
* des chiques repas d'une valeur de 7€
+ une fete annuelle du personnel pour vouws et vetre famille
20 anDS DE
EXPERIENGIA FPasse num dos nossos 4 escritorios - Passez dans un de nos 4 bureaux
20 ANS
™ D0'ENPERIENCE Leele: Chausses d'.l"xls.&ml:erg 739 NME0 Ueele

& ! Ctrarn 51 - arrdt Xaver do Bue) nova endere;o a partie de Margo 301

Etterbeek: Av de Tervueren 36-38, 1040 Etterbeek
[métra - arrat Meérode)
Evere: Rue ".I‘-.'ull:r- Van Der Mesren 19, 1140 Evere

Mueise: Roadborstjeslaan 28/32/34, 1860 Meise

.- 0487/37.68.11

|

- rtugue
" ormagoes em po
ey 1“‘: §

r
Tel:
™
Titres services d-Epuis. 2005
s (+ 32) - " info(@1stbelgiumservice.be + www.Istbelgiumservice.be « 02270 55 65
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CANTORA E ICh PORTHEUES
NTERTAINER 3 mm:iﬂ
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DINERSOS ESTILODS .'Il’!ll]l.lﬁ‘ & ﬂEiEFE TS

‘

* Mals de 15 ancs de nxperfen::la -

« Grande clientela Portuguesa e Brasileira

= Atendimento sem marcacio & a0 domiciile Chaussée dAlsemberg, 63

* Plus de 15 ans dexpérience j:ﬁg;a;’:;;gf:;;
f:

* Vaste clientele portugaise et brésilienne
» A volre service sans rendez-vous et a domicile Facobook: Colffeur Tanger

presa especializada em Transporte
i f..dg.l'thd'n' Jﬂ Produtos Alimaenfaras a
outros, com f:mF:rl:rir.rru controlada
& sem temperaturo. completos &
£M grupagem

2grvige infernacional porta & porta

Lona lndustrial Vala da I'..-l:rﬂ-:
Arruomente C, Armozém &
3850-184 rq:lberg-:n'-:-rq-'l.-":f."l:r
'Pnrfugml

Eventos festivos:
Festas priva das,
Casamentos, Ba ptlzadu

Associacoes, Etc... I

365 B B

Emecrocicerpontiifgigociaph

Contato:
0472 502 458
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Do pequeno Smart a luxuosa carrinha,

vocé encontra sempre na nossa frota um

carro adaptado as suas necessidades
e com pregos muito acessiveis.

Chaussds de Watadoo, 803 - 1180 Baoelles i
Tel: + 32 2 244 1400 » Faw: +32 2 244 14 34 i

(=3 & 32 478 260 F47 n;
Emic: aciooanion@noTmoilComme ,"'

TRANSPORTES INTERNACIONAIS [ALBINO RIBEIRO| SERVICES

A\ mj -------- | e

VIAGENS PARA e
FRANCA e BELGICA ’-E“ coNTACTS: P cs-natal indainde:

J.T..;}hrl::;;r':::“ 4115 = Lomsultas pre-natars (Sequimento ewolucso gravickes,
. e - r'|'|-:‘.~|'|i‘.-:‘:lri"|".4. conselhos e cuidados a ter, 81E )
PORTUGAL 254 401 019 GEM = Acompanhamento & maternddade
g 1 E Td'ﬁ ETE | E1T 1 EE EEE +32 (4T3 44 55 20 = Consultas pot=natais a domiciko [Lanselhas para

BELGICA 0465 585 573 Ll alimentacio e evalocso do bEbé etidados da mée, ete.)
\ A ] : : BA Rﬂu El RD‘S mogal_S2S@hotmail.oom = Diversos.,.
E-mail: albino.jpribeiro@gmail.com MESAO FRIO
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www porfugal
classificados
A REVISTA LUSOFONO MAIS POPULAR
DA BELGICA.

angelapiquibelgicafhotmal com

N wrnabclassificadosbelgica com [

Atraves deste método conseguimos

descobirie o melhor caminho @ seguir,
Realizando da melhor forma e seriedade,
trabalhos para Salude, Amor, Abertura de
caminhos, desfazendo Bruxaria, Limpeza
Espiritual, Amarraghes & Separagdes.
MARQUE J4 SUA CONSULTA

PRESENCIAL OU A DISTANCIA

K 5usanaSusana 0492 10 47 25
Chaussée de Bruxedles, 97
7850 Petit Enghein

=t t.ba = ] 1 e s
Purtugalsmliulgjquu -

, b
i? »
& iiteire

N” € x"',u.;,/e":*,
2 %

L

Yrs r'rnlJ.:-fq'filt:Jrf :!I-n'.i.r.;.i.pn."n'r:ulm*.llr
45¢ 25¢€

MHeure i curreriure:
Lorncti an Joudf: Sh30 & 15600

Uendrediz FIO0 & JIAI0 + Sameal: | 000 d PN

Rue du Pertugal, T+ 1060 Saint Gilles
Aree et sans rendiz-reus
Td: 02 259 22 85 = gxm: 0497 367 610
Advogados /Avocats

Albert Tanghe

'! Av. de Fré, 140

1180 Bruxelles
Tel: 02 375 82 42 - Fax: 02 375 66 22

Anthony Rondéo Alface

Blvd. de la Cambre, 33/8 - 1000 Bruxelles
Tel: 02 672 58 00 - Fax: 02 672 68 31
E-mail: ara@edr.be

Anténio Falé de Carvalho
Square de Meeds, 37

1000 Bruxelles

E-mail: fale-94271@adv.oa.pt

Carlos Mourato

Chaussée de la Hulpe 177/10

1170 Bruxelles

Tel: 02 647 54 03 - Fax: 02 647 37 11

Christ’L-Marie Verleyen
Ridderstraat, 10 - 1050 Bruxelles
Fax: 0475 74 97 59

E-mail: cverleyen@gmail.com

Claudino F. da Custédia
Avenue Louise, 363/3 B-4
1050 Bruxelles

GSM: 0477 44 40 34

Caobeleireiro
Coiffure

amihasred -"'..- f fhaired

Luifdliz Ferimd

Nettoyage
Général

Entretien d'espages professionnels

Nettayage d'écoles

Nettayage de parties communes d'immeubles

Lavage de vitres, de tapis-plain

Nettayage des pierres naturelles
Grand nettoyage

Fax: 02/218 82 95
Tél: 02/218 58 84
info@en-net.be
www.en-net.be

22 rue Louis Coenen
B-1060 Bruxelles




Frederik Van Vreckem
Minderbroedersstraat, 3-5

1500 Halle

Tel: 02 360 21 86 - Fax: 02 360 21 87

Gregoire

Rue Camille Lemonnier, 68

1050 Bruxelles

Tel: 02 344 18 45 - Fax: 02 347 21 23

J. LEAERTS

Hutsepotstraat 16

9052 Gent

Tel: 09 338 88 95 - Fax: 09 338 88 96

Michel da Costa Aguiar

Rue Haute, 164

1000 Bruxelles

Tel: 02 511 47 27 - Fax: 02 511 47 27

Philippe Forét

Av. Jean et Pierre Carsoel, 133

1180 Uccle

Tel: 02 648 39 14 - Fax: 02 646 07 29

Rui Faria da Cunha
Square de Meeds 35 - 1000 Bruxelles
Tel: 02 89 39 756 - Fax: 02 89 39 793

E-mail: fc@eu-legal.eu ou rfc-3337c@adv.oa.pt

Vera Rodrigues
Termurenlaan, 14/D3.2
9320 Erembodegem - Aalst
GSM: 0493 03 80 19

Cabeleireiros / Coiffeurs

Bulles D ‘Air

Avenue Georges Henri, 401
1200 Woluwé St. Pierre
Tel: 02 734 27 44

Coiffure Luc

Avenue Porte D'Hal, 21
1060 Bruxelles

Tel: 02 538 07 39

Coiffure Tanger
Chaussée d’Alsemberg, 63
1060 Bruxelles

GSM: 0486 07 88 87

DL Espace Beauté

Avenue Prekelinden, 48

1200 Woluwe-Saint-Lambert

Tel: 02 721 68 88 - GSM: 0465 91 76 57

Elle & Lui
1780 Wemmel
GSM: 0488 40 54 19

Fatima Cordeiro
Rue d’Angleterre, 37
1060 Bruxelles

Tel: 02 537 59 29

Hair Color Design
Av. Notre Dame, 108
1140 Evere

Tel: 02 241 80 04

Hair Evasion

Rue Haute, 308

1000 Bruxelles

Tel: 02 544 10 75 - GSM: 0488 10 69 59

L’Autre Style
Rue Gray, 25-27
1040 Bruxelles
Tel: 02 646 39 35

Salao Madrid
Bl. Jamar, 47
1060 Bruxelles
Tel: 02 520 92 52

Secret Beauty

Rue Haute, 11

1000 Bruxelles

Tel: 02 512 88 82 - GSM: 0493 86 99 60

Tif Tonic

Rue Henri Marichal, 1A
1050 Bruxelles

Tel: 02 648 33 92

Decoracgéao / Decoration

Habidécor

Rue des Wattines, 11
7812 Ligne

Tel: 06 826 51 11

Idée Interieur

Rue des Champs, 20
1040 Bruxelles

Tel: 02 640 47 46

Laranjeiro Vraux de Sousa (Arquitecto de Interiores)
Galerie du Roi, 5

1000 Bruxelles

GSM: 0475 48 33 52

Lusotex Sprl

Rue des Wattines, 11

7812 Ligne

Tel: 068 28 63 92 - Fax: 068 28 70 19

Meubles Prestige
Place Favresse, 39
1310 La Hulpe

Tel: 02 653 88 78

Saudades Trading
Florastraat 67
9840 De Pinte

Tel: 09 280 70 20

Victor Ramos

Avenue Vésale, 17 - 1300 Wavre
E-mail: garniretdecor@hormail.com
GSM: 0474 81 76 65

Vitex Europe Sprl
Rue des Wattines, 11
7812 Ligne

Tel: 068 26 51 11

Dentistas / Dentistes

Catarina Costa
Belgielei, 57A
2018 Antwerpen
Tel: 03 239 88 88

Centre Dentaire Barriére
Chaussée de Waterloo, 202B
1060 Bruxelles

Tel: 02 538 19 98

Floss Dental

Av. Paul Dejaer, 2
1060 Bruxelles
Tel: 02 538 48 00

Floss Dental

Rue Richard Vandervelde, 122
1030 Bruxelles

GSM: 0483 00 33 90

Ines Cardoso (Especialista de criangas)
Belgielei, 57A

2018 Antwerpen

Tel: 03 239 88 88

Joao Camalhao

Av. Edmond Mesens, 86
1040 Bruxelles

Tel: 02 7630648

Karina Spacassassi

Dental clinics- Belgielei, 57 A
2018 Antuérpia

Tel: 03 239 88 88

Teresa Dekoster

Av. Edmond Mesens, 86
1040 Bruxelles

Tel: 02 763 06 48
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Diversos / Divers

AB Classificados
www.abcclassificadosbelgica.com
GSM: 0476 25 77 50

Auto-escola La Louve
Boulevard Mairaux, 8

7100 La Louviere

GSM: 0476 50 72 57 - Mario

Beireke (Aluguer de Tendas)

Rue de la Consolation, 16

1030 Schaerbeek

GSM: 0473 129 226 / 0475 612 902

Carnivale Tattoo
Chaussée de Charleroi, 189
1060 Bruxeles

Tel: 02 537 00 37

Carolina Neto Rebelo dos Santos (Terapeuta da fala)
Avenue Nouvelle, 27

1040 Bruxelles

Tel: 0488 637 519 - carolinarebelosantos@gmail.com

Climac Montagem e Manutengao

Refrigeragdo, Climatizagao, Eletricista, Plomberie e
Chauffage

GSM: 0485 33 92 62

Cruz Consulting

Avenue Louise 65 Box 11/63

1050 Bruxelles

Tel: 0495 70 69 32 - Fax: 02 535 77 43

Da Silva Filipe (Reparacéo IPhone / Samsung)
Rue Reynier, 21

4000 Liege

GSM: 0465 17 87 11

Dirk Stoop

Turnhoutsebaan, 6-8

2100 Deurne

Tel: 03 326 31 33 - Fax: 03 326 04 33

Filipe SEQUEIRA COUTINHO
(COMPTABILITE - FISCALITE - CONSEILS)
Chaussée de Ruisbroek 83 - 1190 Bruxelles
Tel: 02 381 19 85 - GSM: 0474 77 29 02

Fotografo Marcio Miranda
www.marciomiranda.com
GSM: 0471 27 45 59

Fotografo Monteiro Pinto José
Fotografia cor, preto e branco, de filme...
GSM: 0476 87 76 37

Fusion CO OP, SL
Lange Dijkstraat, 60
2060 Antwerpen
Tel: 03 226 47 17
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Gecofisca Comptabilite/Fiscalite
GSM: 0475 73 32 64

Informagdes em Portugués:

GSM: 0476 97 20 67

Igreja Evangélica ADD Bruxelas
Boulevard du Souverain, 220
1160 Auderghem

GSM: 0468 53 60 74

L’Echo des Bois
BP 130

1081 Bruxelles
Tel: 02 513 50 47

LM New Concept Gestion d’Entreprise
Rue des Cottages, 2

1180 Uccle

Tél: 02 425 55 94

Meridianis Travel
Rue Cap. Crespel, 18
1050 Bruxelles

Tel: 02 644 05 30

Meridianis Travel
Rue Dethy, 4
1060 Bruxelles
Tel: 02 644 35 64

One Shot
Detetizagao
Tel: 0493 29 18 84

PeopleBelgi Events Lda
Weiveldlaan, 41 - Atlas Park - Bloc E
1930 Zaventem

Tel: 02 324 94 26

Skydoo - You’re sure of IT

Rue de Stallestraat 140

1180 Bruxelles

Tel: 02 290 09 40 - Fax: 02 290 09 49

Eventos e Musicos /
Evénements et Musiciens

Alfredo Barros (Guitarra)
GSM: 0472 77 56 47

Ana Luiza (Viola)
Tel: 0486 27 55 91

Andreia Rio (Fadista)
GSM: 0487 79 41 92/ 0487 79 41 86
E-mail: andreiariofado@gmail.com

As Top Dance
GSM: 0472 50 24 58

Borges (Palhago)
Tel: 02 646 81 27 - GSM: 0475 68 47 84

Claudia.S (Cantora)
GSM: 0493 88 01 76 - GSM: +351 934 694 770

Com~Tradigao
GSM: 0486 36 16 22

DJ Coelho Laser Tour
GSM: 0488 29 58 52

DJK Maluco
GSM: 0473 46 44 33

Eduardo Manuel (Viola e Fadista)
GSM: 0475 55 19 05

Elsa de Lacerda (Violinista)
GSM: 0478 26 41 86

Gean Carlos (Cantor)
GSM: +32 (0)499 876 321

H. Correia (Accordéoniste)
Tel: 0477 44 04 74

ilidio Armando (Fadista e Viola)
GSM: 0486 28 00 71

Luis Coutinho (DJ / Karaoke)
GSM: 0487 42 92 49

Manuel Alcobia (Fadista)
Tel: 02 216 12 85 - GSM: 0499 32 86 45

MARACAIBO Tropical Music Band
GSM: 0474 71 37 83

Marlisa Sonds (Animagao Musical)
GSM: 0031618 918 930

Natalia & Bryan
GSM: 0475 76 03 94

Natalia Santos (Cantora)
GSM: 0475 76 03 94

Nuno Resende (Cantor)
GSM: 0477 59 49 61

Os Novos Anjos (Joaquim Viegas)
Rue du Spinois, 68 - 6041 Gosselies
GSM: 0477 17 27 54

Pretcheldave (Pop)
Tel: 02 648 92 22

Quatuor Alfama (Quarteto)
GSM: 0478 26 41 86

Rancho A Juventude
Tel: 03 236 81 72

Rancho Emaus
Tel: 02 640 42 91

Rancho Folclérico “Aldeias de Portugal”
Tel: 0492 70 94 84

Rancho Folclérico “Cravos de Portugal”
Tel: 08 938 63 58

Rancho Grupo Etnografico “O Ribatejo”
Tel: Vladimiro: 0479 48 58 96 ou Carlos: 0478 73 22 58

Rancho O Elvas
Tel: 02 646 28 14

Rancho Raizes de Portugal
Tel: 02 539 18 84

Roy Saravah (Viola)
GSM: 0487 37 19 69

Rui Moreira (Fotégrafo)
GSM +32 474 819 662 - ruimoreira@tvcablenet.be

Ursoluso
Tel: 00351 96 254 96 19 - Tel: 0032 476 59 55 23

Victor Duarte (Fadista)
GSM: 0472 09 89 93

Garagens / Garages

Agostinho Castro Automobiles

Rue des Brasseries, 13

1300 Wavre

Tel/Fax: 01 022 79 42 - GSM: 0475 76 77 06

Alentejo

Chaussée de Louvain, 427-429
1030 Bruxelles

Tel: 02 733 53 64

All Car Location

Chaussée de Waterloo, 803 - 1180 Bruxelles
Tel.: +32 2 344 14 00 - GSM: +32 478 260 747
Fax: +32 2 344 14 34

Belgicars

Av. Seghers, 100
1081 Bruxelles
GSM: 047589 78 74

Carrosserie BCA

Rue Birmingham, 261

1070 Bruxelles

Tel: 02 520 09 99 - Fax: 02 527 26 83

Carrosserie Fadan Longchamp
Rue de Boetendael, 132

1180 Bruxelles

Tel: 02 345 60 88 - Fax: 02 343 55 66

Carrosserie PCS

Avenue de la Couronne, 317A

1050 Ixelles (Bruxelles)

Tel/Fax: 02 649 50 69 - GSM: 0472 84 14 77

Carrosserie VTS sprl
Quai de Biestebroeck, 110
1070 Bruxelles

Tel: 02 522 03 83

Car-s

Avenue Paul Gilson, 354

1620 Drogenbos

Tel: 02 538 04 02 - Fax: 02 539 11 89

Contacts J.D. SPRL

Rue des Trois Ponts, 24

1160 Bruxelles

Tel: 02 672 98 10 - Fax: 02 673 86 02

Garagem Stabirem (Lourengco Gomes Angelo)
Antwerpsestraat, 144-146

2640 Mortsel

Tel: 03440 17 77

International Multi Services
Chaussee Ninove, 780

1070 Bruxelles

Tel: 02 346 69 52 - Fax: 02347 1351

Polisousa SC Cromagem
Rue du Centre, 20

4140 Sprimont

Tel: 04 382 16 86

Taxi de Luxo (llidio Martins)

Square de la Résidence, 4

1050 Bruxelles

Tel: 02 646 40 97 - Fax: 02 649 21 15

Topneus

Rue Ste-Waldbruge, 271
4000 Liege

Tel:04 226 75 70

Imobiliarias / Immobilier

Casas de Familia
E-mail: info@casasfamilia.com
Portugal

Luxury Place

Serpa Pinto, N.2
Sesimbra Setubal

Tel: +351 218 079 238
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Instituigées Financeiras /
Institutions Financiéres

Rue des Quatre Bras, 6 - 3° Andar
1000 Bruxelles
Tel: 02 533 34 60 - Fax: 02 533 34 69

| Caixa Geral de Depositos

Groupe Parcialfinance
Rue Frangois Dons, 26
1050 Bruxelles

Tel: 02 725 11 92

Saint Mirande

Chaussée de Bruxelles, 521
1410 Waterloo

GSM: 0474 01 44 01

Saint Mirande

Rue Franklin, 99
1000 Bruxelles
GSM: 0474 01 44 01

Limpeza / Nettoyage

1st Belgium Service
Av de Tervueren, 36-38
1040 Etterbeek

g Tel: 0487 37 68 11

1st Belgium Service
Roodborstjeslaan 28/32/34
1860 Meise

Tel: 0487 37 68 11

1st Belgium Service

Rue Willy Van Der Meeren, 19
1140 Evere

Tel: 0487 37 68 11

1st Belgium Service
Chaussée d’Alsemberg, 739
1180 Uccle

Tel: 0487 37 68 11

A. G. Clean

Rue du Rouge-Bouton, 68
1460 lttre

Tel: 06 764 87 31

All Team Services
Avenue Louise, 526
1000 Bruxelles

Tel: 02 640 01 26

All Team Services
Rue Léon Théodor, 179
1090 Jette

Tel: 02 880 27 02

Almeida T. Tavares
Rue du Roi Jardin, 12
1480 Tubize

Tel: 02 355 04 80

Ango.Net sprl

Chaussée d’Alsemberg, 403

1180 Uccle

Tel: 02 537 66 20 - Fax: 02 537 65 26

CAM Nettoyages sprl

Rue de la Bonté, 2A

1000 Bruxelles

Tel/Fax: 02 539 21 64 - GSM: 0475 71 27 98

CCM

Rue du Butia, 102
6183 Trezegnies
GSM: 0488 16 64 18

Cool & Clean sprl

Av. Clemenceau, 72

1070 Bruxelles

GSM: 0487 58 41 63 - Fax: 02 522 40 82

Domus Pura

Av. des Celtes, 52
1040 Bruxelles
Tel: 02 647 27 20

Domus Pura

Chaussée de Charleroi, 112
1060 Bruxelles

Tel: 02 539 14 16

Domus Pura

Place de 'Altitude Cent, 19
1190 Bruxelles

Tel: 02 538 68 50

Douro Fatima Entretien
Rollebaan, 18

1640 Rhode Saint Genése
Tel: 0477 32 63 93

Européenne de Nettoyage

Rue Louis Coenen, 22

1060 Bruxelles

Tel: 02 218 58 84 - Fax: 02 218 82 95

Ges@ Cleaning Services S.A.
Dréve Richelle, 138

1410 Waterloo

Tel: 02 243 00 02 - Fax: 02 215 50 01

Jesus Gomes

Rue J. Wytsman, 44
1050 Bruxelles

Tel: 02 644 98 27

LEOLYS Centrale de Repassage
Chaussée de Ninove, 1140

1080 Molenbeek-Saint-Jean, Bruxelles
GSM: 0485 67 63 88

Loureiro M. T.
Rue de I'Eglise, 18
1430 Quenast

Tel: 067 67 06 73

Maison Clean

Chemin des Deux Maisons 71 bte 02
1200 Bruxelles - GSM: 0475 54 57 15
Tel: 02 469 35 00 - Fax:02 686 01 40

Maisons Propres - Titres-Services

Chemin des Deux Maisons, 71 - 1200 Bruxelle
Rue Albert Dillie, 15 - 1081 Koekelberg

Tel: 02 469 35 00 - Fax: 02 686 01 40

GSM: 0474 95 19 33

Matos Services

Av. Télémaque, 54
1190 Bruxelles
GSM: 0485 25 11 12

Ménage et Cie

Rue de L’'Aqueduc, 2
1060 Bruxelles

Tel: 02 672 19 80

Pres Clean sprl

Rue Meyerbeer, 142

1180 Uccle - GSM: 0473 88 70 67

Tél: 02 537 66 20 - Fax: 02 537 65 26 -

Vimi Clean

Chaussée de Hal, 113

1640 Rhode-St-Genese

GSM: 0477 73 58 44 - 0476 54 57 76

Médicos / Médecins

Ana Maria Santos
Turnhoutsebaan, 412
2110 Wijnegem

Tel: 03 354 14 00

Angela Pereira (Pediatra)

Centre Médical des Nations

Av. Franklin Roosevelt, 127 - 1050 Bruxelles
Tel:+ 32 2 660 56 88

Carlos Rocha

Rue de la Brasserie, 83
1050 Bruxelles

Tel: 02 647 40 85

Carvalho (Cardiologista - Hospitall Iris Sud)
Rue Baron Lambert, 38

1040 Bruxelles

Tel: 02 641 47 03

Filipa Nogal Barbosa (Sage-Femme)
Av. Frans Van Kalken, 6 bt 75

1070 Bruxelles

Tel: 02 840 80 91 - GSM: 0473 44 55 26

Gustavo Garrett (Fisioterapeuta)
Avenue des Volontaires, 108
1040 Bruxelles

Tel: 0483 48 11 41

Lia de Lacerda (Psiquiatra)

Hospital Fond’Roy

Avenue Jacques Pastur 43 - 1180 Uccle
Tel: 02 375 44 93

NF Midwife Service (Sage-Femme)
Mollekensstraat, 42/5

1700 Dilbeek

GSM: 0473 44 55 26

Nuno Oliveira

Rue de la Brasserie, 83
1050 Bruxelles

Tel: 02 647 40 85

Suzanne Tenreira
Place Edouard Pinoy, 11
1160 Bruxelles

Tel: 02 888 52 48

Psicélogos / Psychologues

Andreia Gameiro Pinto
Av. J. R. Collon, 37
1200 Bruxelles

GSM: 0474 67 98 34

Baurant Mercedes (Psicéloga clinica)

Avenue Van Volxem, 8

1190 Forest

GSM: 0484/33.56.05 - E-mail: mbaurant@gmail.com

Cristiano de Oliveira Ventura
Chaussée de Waterloo, 686
1180 Bruxelles

GSM: 0472 99 06 55

Elisabeth Croufer-Lorenz
Av. De la Chasse, 172
1040 Bruxelles

GSM: 0472 49 63 33

Luis Jerénimo (Psicélogo clinico)

Rue Georges Lorand, 41

1050 Bruxelles

Tel: 0477 41 96 56 - E-mail: luis.jeronimo@psp.ucl.ac.be

Luisa Pereira (Psycoloque et tabacologue)
Bd. Charlemagne, 45, 2° H

1000 Bruxelles

GSM: 0475 35 79 96

Philippe Koryczan
Résidence de la Bascule, 5
7000 Mons

GSM: 0486 27 50 39
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Sara Coelho (Psicologa Clinica)
Galgestraat, 50

8790 Waregem

GSM: 0489 85 49 68

Radios / Radios

Alma «Café Central»
Frequéncia 101,9 FM
Todas as tergas-feiras das 17 as 18h

Nova Onda - Radio Alma
Frequéncia 101.9 FM
Sabados das 10h00 as 12h00
Segundas das 17h00 a 18h00
Tergas das 17h00 as 18h00

Quinachiche
Frequéncia 105,5 FM
Todas as sextas-feiras das 17 as 18h

Radio Campus - ULB

Frequéncia 107,2 FM

Av. Paul Héger, 52 - Niv 5 - 1050 Bruxelles
Tél : 02 640 87 17

Sabado das 12h30 as 13h30

Raizes de Ca FM

Frequéncia 107.6 FM
Quintas das 19h30 as 20h00
Sabados das 20h00 as 20h30

Voz de Portugal

Rue Marconi, 21 - 1190 Bruxelles - Tél: 02 344 58 55
Sabado das 12 as 13h - 101,9 FM

Domingo das 9 as 11h - 87,7 FM

Segunda das 19 as 20h - 101,9 FM

Seguros / Assurances

Groupe Parcialfinance
Rue Frangois Dons, 26
1050 Bruxelles

Tel: 02 725 11 92

Saint Mirande

Chaussée de Bruxelles, 521
1410 Waterloo

GSM: 0474 01 44 01

Saint Mirande

Rue Franklin, 99
1000 Bruxelles
GSM: 0474 01 44 01

Tradutores / Traducteurs

A. Lysens de Oliveira e Silva
Damhertenlaan, 32

2610 Wilrijk

Tel: 03 449 10 80 - Fax: 03 449 96 33

Almerinda Matilde MAGALHAES FARIA
Rue de la Cambre, 140

1200 Woluwe-Saint-Lambert

GSM : 0496 709 934

Brigitte Daenens

Rue Blanche, 39 - 1060 Saint-Gilles
Tel. 02 538 67 24 - GSM 0499 407 595
E-mail : brigittedaenens@hotmail.com

Bruno Peres

Tradugao Inglés, Francés e Espanhol
GSM: 0478 81 19 85

E-mail: bperes.traducteur@gmail.com

Bureau de Traduction Esp/Port
Dreve des Dominicains, 9

6280 Louverval

Tel: 071 43 52 89 - Fax: 071 43 52 89

Bureau de Traduction Esp/Port/lItal
Rue du Chatelan, 46

1050 Bruxelles

Tel: 02 646 29 42

Bureau Portugais de Traduction
Av. Jeanne, 19 Bt. 1

1050 Bruxelles

Tel: 02 644 15 02 - Fax: 02 644 16 18

Carolina CAMPOS DE SOUSA (PRT, FR)
Place du Parque, 87/13 - 4020 Liege

Tel 04 369 32 67 — GSM 0485 867 552
E-mail : carolinacampossousa@yahoo.fr

Catia Isabel Guedes Almeida (PRT,FR)

Rue Charles Legrelle, 33 - 1040 Bruxelles (Etterbeek)
GSM :0478 607 620

E-mail : catia.guedes@gmail.com

Domingos Daniel DA CRUZ (PRT, FR)

Av. des Nénuphars, 16 - 1160 Auderghem

GSM 0484 735 799/ 0489 631 144 - Fax : 02 614 61 48
E-mail : danniell_2009@live.fr

Evelyn CASTRO
Av. des Celtes
1040 Etterbeek
Tel : 02 734 51 91

Frédérique CHRISTIAENS (PRT, FR)
Rue du Vert-Baty 33

B-1400 Nivelles - Bruxelles (travail)
Tél/fax: 067 741 358 - Gsm: 0479 215 439

Portugais ﬂ Belgique

Ocenilda Santana de Sousa
Rue Pierre Fluche, 98

4800 - Verviers - Belgique
Tél/Fax: 00 32 (0)87 31 60 37

Gerald Depaus
Chaussée de Forest, 154
1060 Bruxelles

GSM: 0478 48 24 71

Isabel Maria Prata

Avenue Prekelinden n° 1 bte 1
1200 Bruxelles

GSM: 0478 54 02 07

Jenny JEANMART (PRT,FR)
Av. de la Folle Chanson, 15
1050 Ixelles

Tel/Fax : 02 649 88 80

Jorge Guerreiro d’Oliveira Santos

(Tradutor ajuramentado FR/PT/ES > FR/PT)

Rue Montoyer, 24 b5 - 1000 Bruxelles

GSM: 0483 06 93 90 - E-mail: jorge.santos@skynet.be

José J.GRILO FERREIRA (PRT,FR,NER)
Av. des Armures, 73/1°

1190 Forest

GSM : 0496 874 753

Mar-A-Vista Serv. Linguisticos (PRT, FR)

Rue des Moissins 39, 2° - 1210 St. Josse—Ten- Noode
Gsm 0496 898 489

mar-a-vista@hotmail.com - maravista@hotmail.com

Marc SMULDERS
Sur les Tiennes, 98
5100 Wierde

Maria Amélia FORMIGA (PRT, NER, FR)
Kongresstraat, 63 - 8930 Menen

Tel :056 532 630 - Fax :056 532 629
GSM :0475 222 910

Maria Antoinette Gard
Rue de Douvrain, 49
7410 Mons

Tel: 065 31 72 61

Maria Christina de MORAIS L. da SILVA
Mastellestraat, 6

3020 Herent

Tel / Fax : 016 481 946

Maria Clara PESSOA FERREIRA (PRT, FR)
Ry de Flandre, 41

5100 Wépion

Tel : 081 470 204 - GSM 0495 721 483

Miraldina VAN DAMME (PRT, NER, FR)
Rubenslei, 3 1°

2018 Antwerpen

Tel : 0323329 72 - Fax : 03 248 29 72

Ménica Pereira (PRT, FR)

Abrago asbl

Chaussée de Forest, 199 - 1060 Saint-Gilles

GSM : 0494 997 897 - monicapereira@abraco-asbl.be

Olivier Stockman (PRT, FR)

Chaussée d’Alsemberg, 280 - 1190 Bruxelles (Forest)
Tel. : 02.345.05.77 - GSM : 0473 789 953

E-mail : olivier.stockman@skynet.be

Pedro FERREIRA MARUM (PRT, FR)

Clos de la Cuturelle,5 - 1325 Dion-Valmont (Chaumont-
-Gistoux)

GSM: 0498 880 690 - E-mail pfmarum@skynet.be

Transportes / Transports

Barbosa sprl

Avenue des Armures, 19

1190 Bruxelles

Tel: 02 345 37 09 - Fax: 02 347 38 27

Expert Record Logistica Internacional
Tel: 02 377 78 34
Whatsapp: 0478 03 34 88

LogiPlus Empresa de logistica e transportes
GSM: 0485/83.07.10
E-mail: info.logiplus@gmail.com

Paulo Porto Silva Express Delivery
Keiberg Office Park - Excelsiorlaan, 16
1930 Zaventem

GSM: 0497 54 15 31

Transpordouro

GSM Bélgica: 0465 58 55 73

GSM Portugal: 00351 918 746 672/ 917 198 666
Portugal: 00351 254 401 019

Transportes Antonio Ribeiro
GSM Bélgica: 0479 50 88 47
GSM Portugal: 00351 91832 4656

Transportes J&J Marques
GSM: 0485/83.07.10
E-mail: info.logiplus@gmail.com

Transports Martins & Rocha
Lindestraat 42

1640 Sint-Genesius-Rode
GSM: 0489 68 85 49
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Laurent David Marcel

0476 94 03 89 0479 9201 76 0475 52 14 34

Rue Bollinckx 310A - 1190 Forest
info@lexigames.be

www.lexigames.be
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Depuis 1992, nous mettons & votre service une
équipe de professionnels forte de plus de 20 ans
d'expérience pouvant répondre i toutes vos exigences.
Nouveau el uniqm* a Bruxelles,
livraisons de poissons aux particuliers
www.fishme.be

Ruc Malibran, 71 - 1050 Bruxelles

Since
1992




